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Пояснительная записка
Современные тенденции развития системы образования в России связаны с реализацией запроса на оптимальное обновление его  содержания и методов воспитания и обучения в соответствии  с прогрессом общества, науки, культуры. Общественный заказ на развитие системы образования предопределяется основной его целью – достижение социальной компетентности, в соответствии с факторами успешности человека в современном обществе. Требования государственной политики относятся и к дошкольному образованию, которое является первым звеном непрерывного образования.

 «Закон об образовании РФ» (принят 29 декабря 2012 года  N 273-  ФЗ) определил новый статус ДОУ как, образовательного, тем самым, утверждая, что дошкольное образование становится исходной, неотъемлемой и полноправной ступенью образовательной системы в целом. В Концепции непрерывного образования определена главная задача современной образовательной политики – обеспечение современного качества образования, в том числе и дошкольного, на основе сохранения его фундаментальности и соответствия актуальным и перспективным потребностям личности, общества и государства.

Для достижения цели модернизации образования предусмотрено решение одной из приоритетных задач: «создание условий для повышения качества дошкольного образования».

В  настоящее время педагогами признается неосуществимость всестороннего развития личности, и процесс образования может идти лишь от потребностей личности в самореализации, развитии ее способностей (А.В.Петровский). Поэтому, цель воспитания в самом общем виде формулируется как помощь личности в разностороннем развитии. Это отражено в Законе РФ «Об образовании». Образование служит решению «задач формирования общей культуры личности, ее адаптации к жизни в обществе, …» (ст.9, п.2).


Одной из основных особенностей современного периода развития системы образования в России является замена ценностей обучения ребенка на ценности его развития.


Образование, согласно «Закону об образовании РФ», должно обеспечить самоопределение личности, создание условий для ее реализации, формирование в сознании воспитанников картины мира, адекватной современному знанию, формирование гражданина, интегрированного в обществе и направленного на его совершенствование (ст.14, п.1.2.).


В процессе воспитания и обучения должен быть достигнут некий результат, определяемый  педагогическим процессом, включая программы, методические пособия, методику, профессиональные знания педагога и т.д. Эти компоненты выступают по отношению к цели как средства ее осуществления. Дошкольное образовательное учреждение, работающее на будущее, должно быть ориентировано на развитие личности ребенка.

Призвание нашего дошкольного учреждения – создать условия, которые определила для развития детей дошкольного возраста сама природа человека и природа в целом.


С этой целью составлена данная образовательная программа – краткое изложение содержания образования, учитывающая специфику дошкольного образовательного учреждения в целом и индивидуальные особенности воспитанников.


Данная образовательная программа представляет собой нормативно-управленческий документ, характеризующий:

-специфику содержания образования, методы воспитания и обучения детей дошкольного возраста;

-особенности организации, кадрового и методического обеспечения педагогического процесса, материально-технические и медико-социальные  условия пребывания детей в детском саду, и инновационные преобразования педагогической системы дошкольного учреждения;

-потребности воспитанников детского сада, их родителей.

Основные положения образовательной программы разработаны в соответствии с Конституцией Российской Федерации «Об образовании»,  Государственным образовательным стандартом  дошкольного образования и другими нормативными документами.

Дети должны быть вовлечены в исследовательские проекты, творческие занятия, спортивные мероприятия. Важной задачей является усиление воспитательного потенциала, обеспечение индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения каждого воспитанника детского сада. Особое внимание должно быть  сосредоточено на создании условий для полноценного включения в образовательное пространство и успешной социализации детей.

Одновременно с реализацией стандарта должна быть выстроена система поиска и поддержка талантливых детей, а также среда проявления и развития способностей каждого ребенка.

Какие условия воспитания и обучения должны быть в ДОУ?

1. В ДОУ должны быть созданы условия, обеспечивающие адекватное возрастным и психологическим особенностям развития детей дошкольного возраста в соответствии с их потребностями, интересами, способностями; обеспечивающие «зону ближайшего развития каждого ребенка».

2. ДОУ должно на высоком уровне обеспечивать получение современного базового (основного) и дополнительного образования.

3. В ДОУ должен быть достигнут необходимый уровень качества воспитания и обучения по всем направлениям развития ребенка.

4. ДОУ должно способствовать развитию личности каждого ребенка, ее  ценностных ориентаций (духовно-нравственных, эмоционально-эстетических, культурных, гуманистических).

5. В ДОУ должны выполняться требования к организационным условиям работы:

· воспитанники должны хорошо питаться;

· воспитанники должны воспитываться и обучаться в красивом и уютном детском саду;

· пространственно-предметная организация помещений детского сада, а также участка должна служить интересам и потребностям ребенка, способствовать его эмоциональному благополучию, создавать у ребенка чувство уверенности в себе и защищенности;

· педагогам должна быть предоставлена адекватная их усилиям оплата труда;

· порядок в организации образовательного процесса зависит от двух моментов:

а) наличие высокопрофессиональных, компетентных педагогов;

б) наличие единых целевых ориентиров, ценностей, четкой системы организационных мер.

Миссия дошкольного образовательного учреждения: создание условий для формирования гармоничной, духовно богатой, физически здоровой, эстетически развитой личности, обладающей задатками художественной культуры, творческими способностями к индивидуальному самовыражению через различные формы творческой деятельности.

Главным условием для достижения целей развития ребенка в образовательном процессе ДОУ является включение каждого ребенка в деятельность с учетом его возможностей, интересов, способностей, «зоны ближайшего развития» и уровнем потенциального развития, которого  ребенок способен достичь под руководством взрослых и в сотрудничестве со сверстниками. Ребенок воспринимается нами таким, какой он есть, со своими «слабыми» и «сильными» сторонами, но ориентируясь на его индивидуальность и уникальное, неповторимое своеобразие личности, совокупность только ей присущих индивидуальных психических способностей.

ДОУ берет на себя ответственность за удовлетворение образовательных потребностей родителей, детей, путем определения и осуществления персональной образовательной практики для каждого ребенка. При этом выполняется и государственная функция ДОУ -  обеспечение базового стандарта образования.

Наше МБДОУ – место радости ребенка и педагога, мир спокойствия, терпимости и сотрудничества.

Для этого в деятельности ДОУ умело сочетаются следующие функции:

Воспитательная – предполагает развитие ценностных отношений, развитие основ мировоззрения, формирование  нравственности, т.е. переход мировоззрения в поступки, взгляды, с целью формирования «Я – Концепция». А также организацию целостного организационного педагогического процесса, которая предполагает воспитательное  взаимодействие детей и взрослых, в котором воспитанник является паритетным участником и представление возможности внесения в него изменений, способствующих оптимальному развитию ребенка.

Образовательная – (познавательная) предполагает передачу знаний, умений, навыков, как средство системы культурных ценностей в интересах человека, общества, государства.

Развивающая – предполагает развитие познавательных и психических процессов и свойств личности, логических приемов, операций суждений, умозаключений, познавательной активности, интересов, способностей.

Оздоровительно-профилактическая – приоритет культуры здоровья в соответствии с валеологическими критериями и нормами: норм нагрузки, вариативность видов занятий, оптимальный технологический режим образовательного процесса, уровневый подход, возможность индивидуального выбора.

Социализирующая – предполагает приобретение совместной деятельности, овладение системой общественных отношений и социально-приемлемого поведения.

        Основными принципами концепции детского сада считаем:

- ПРИЗНАНИЕ ПРИОРИТЕТА РЕБЕНКА

- ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ ЛИЧНОГО ОПЫТА РЕБЕНКА

Концепция предлагает коренную перестройку всего  педагогического процесса с позиции гуманистической педагогики, обеспечения в группе атмосферы эмоционального комфорта, в которой ребенок может радостно и содержательно провести дошкольное детство.

В основу программы положена идея о том, что каждый год жизни ребенка является решающим для становления определенных психических новообразований, целенаправленность детской деятельности (в младшем дошкольном возрасте). Выходы за пределы действительности и интерес к знаковой системе (в среднем дошкольном возрасте), произвольность психических процессов (в старшем дошкольном возрасте).

Общеобразовательная программа МБДОУ г. Астрахани № 52 обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

Основой разработки Программы является нормативно-правовая база: 

- «Законом об образовании РФ» (принят 29 декабря 2012 года  N 273-  ФЗ);

       - "Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях (Постановление от 22 июля 2010 г. N 91 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13»); 
- «Федеральный   государственный  образовательный стандарт  дошкольного образования  (утв. приказом   Министерства  образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155. 
- Устав МБДОУ г. Астрахани № 52

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

1.Общие сведения МБДОУ  г. Астрахани № 52

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение г.Астрахани «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по художественно – эстетическому развитию воспитанников № 52 «Росинка» обеспечивающий помощь семье в воспитании, оздоровлении и развитии детей.

Детский сад был открыт в 1973 году.

МБДОУ  г. Астрахани № 52 отдельно стоящее здание, расположенное по адресу: г. Астрахань ул. Авиационная, д.14 а. ДОУ расположено в частном секторе вдали от культурно-массовых объектов, школ, других дошкольных учреждений рядом нет. 

Общая площадь территории –9867  кв. м, из них 1994,9 кв. м кв. м. – площадь здания. 75% территории приходится на зеленую зону, остальная площадь асфальтированные площадки и дорожки. На территории имеются игровые площадки, отдельные песочницы, спортивная площадка, качели, клумбы. Вся территория по периметру огорожена металлическим забором и живой изгородью.

МБДОУ имеет спортивный и музыкальный зал, методический кабинет, медицинский кабинет, кабинет педагога-психолога, логопункт, кабинет заведующего,  11 групповых комнат, все группы имеют отдельные спальни, санузлы, кухни для раздачи пищи, приемные комнаты. В детском саду созданы благоприятные условия для самостоятельной двигательной активности дошкольников на прогулочных участках и группах.

МБДОУ г. Астрахани № 52 укомплектовано сотрудниками на 100%, педагогический состав -28 человек. Из них: имеют высшую квалификационную категорию -5 %, первую квалификационную категорию –25% , вторую – 31%.
Структура групп, возрастные и индивидуальные особенности

 контингента воспитанников

 Всего в МБДОУ воспитывается 291 воспитанник. Общее количество групп – 11 для детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин:

                                                        Контингент воспитанников                                          

	Группа
	Возраст
	Количество групп

	1 младшая группа 
	2 – 3 лет
	3

	2 младшая группа
	3 – 4 лет
	2

	Средняя группа
	4 – 5 лет
	2

	Старшая группа
	5 – 6 лет
	2

	Подготовительная группа
	6 – 7 лет
	2


Возрастные и индивидуальные особенности детей, воспитывающихся в ДОУ

Детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход и результаты ее развития на последующих этапах жизненного пути человека.

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для правильной организации образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы).

Возрастные особенности детей 2-х - 3-х лет

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребен​ка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе пред​лагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объ​екта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружа​ющих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершен​ствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «голово​нога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ори​ентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осу​ществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка про​блемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импуль​сивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заража​ются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гор​дости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связан​ные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отлич​ного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровожда​ется рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нару​шением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет.

Общение ребенка становится внеситуативным, ведущим видом деятельности становится игра. Основное содержание игры – действия с игрушками и предметами-заместителями. Начинают формироваться представления о предмете. К концу четвертого года дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы. У детей развивается память и внимание, начинает развиваться воображение. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. Сознательное

управление поведением только начинает складываться. Самооценка находится на начальной стадии развития.

Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет.

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Развивается ловкость, координация движений, усложняются игры с мячом. Восприятие становится более развитым. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку, выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. У них начинает развиваться образное мышление, предвосхищение, продолжает развиваться воображение, увеличивается устойчивость внимания. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого, взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью. Начинают выделяться лидеры. Основные  достижения этого возраста связаны с развитием игровой деятельности, появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием своей деятельности; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствованием восприятия.

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет.

Дети начинают осваивать социальные отношения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяется смысловой «центр» и «периферия». Развивается изобразительная деятельность детей, рисунки приобретают сюжетный характер. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов. Представления детей систематизируются, продолжает развиваться образное мышление, способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, развивается воображение. Продолжает развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Совершенствуется грамматический строй речи. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности;

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца. Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств; развивается умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь.

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет.

Игровые действия становятся более сложными, отражая взаимодействия людей, жизненные ситуации, усложняется и игровое пространство. Рисунки детей приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более яркими становятся различия между рисунками девочек и мальчиков. В конструировании дети свободно владеют обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек. Ребенок седьмого года жизни осваивает сложные формы сложения из листа бумаги и придумывает собственные. Усложняется конструирование из природного материала. У детей продолжает развиваться восприятие, образное мышление; навыки обобщения и рассуждения; внимание. Развивается и речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика, связная речь, диалогическая и некоторые виды монологической речи. Основные достижения этого возраста связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок приобретает интегративные качества, позволяющие ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

2.  Цель и задачи деятельности МБДОУ г. Астрахани № 52

по реализации общеобразовательной программы .

Цели и задачи ДОУ по реализации основной общеобразовательной программы определены на основе анализа результатов предшествующей педагогической работы, потребностей родителей, социума. Основной целью МБДОУ г. Астрахани № 52 является предоставление детям равных стартовых возможностей при поступлении в школу и формирование мотивационной готовности к школьному обучению.

Для достижения цели решаются следующие задачи:

-  охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;

- обеспечение  познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей;

- воспитание с учетом  возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам  и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

- взаимодействие с семьями  детей  для обеспечения полноценного развития ребенка;

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям)  по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

4. Приоритетные направления деятельности ДОУ 

по реализации Программы

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому МБДОУ г. Астрахани № 52 пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.

Выявление потребности родителей ДОУ осуществляется на основе изучения контингента родителей, анкетирования родителей воспитанников посещающих ДОУ, а также диагностирование детей.

Данные сведения позволили нам определить основные направления деятельности МБДОУ по удовлетворению запросов родителей:

· Познавательно-речевое направление (качественная подготовка детей к школе, коррекция недоразвития речи;

Цель: Всестороннее развитие личности ребенка, приобщение к общечеловеческим ценностям, формирование творческого воображения, развитие любознательности, как основы познавательной активности.

Задачи: Формирование  познавательных процессов  и  способов  умственной  деятельности, усвоение  и  обогащение  знаний  о  природе  и  обществе. 

Активизация речи детей в различных видах деятельности.

Развитие  исследовательской, проектной и продуктивной  деятельности, способствующей возникновению  познавательной активности.

Совершенствование предметно-развивающей среды ДОУ по данному направлению.

· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

Цель: Построение целостной системы, обеспечивающей оптимальные условия для соматического и нервно-психического здоровья.

Задачи: Совершенствование физического и эмоционального благополучия детей посредством введения оздоровительных мероприятий

Развитие хорошего самочувствия и стабильной активности каждого ребенка, развитие его адаптационных возможностей;

Проведение просветительской работы по охране и укреплению психофизического здоровья детей с воспитателями и родителями.

Развитие потребности детей и родителей в здоровом образе жизни.

· Художественно-эстетическое направление (развитие творческих способностей детей).

Цель: Воспитание у ребенка целостного отношения к художественному искусству путем систематического, целенаправленного развития через знакомство с живописью и декоративно - прикладным искусством.

Задачи: Воспитание эстетического восприятия детей;

Приобщение к миру искусства.

 Развитие способности к освоению и преобразованию окружающего культурного пространства;

Развитие детского творчества в изобразительной, музыкальной и театрализованной деятельности;

Формирование ярких положительных эмоций у детей в процессе их творческого взаимодействия и художественно-деятельного общения со взрослыми.

Выявление и поддержка творческих детей посредством взаимодействия с социальными партнерами МБДОУ.

5 .Осуществление организации образовательного процесса

Климатические особенности: График образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:

Воспитательно-образовательный период (с 1 сентября по 31 мая*)

*В середине воспитательно-образовательного периода с 1 января по 14 января организованы двухнедельные каникулы (основание СанПин 2.4.1.1249-13 от 15.05.2013)

 Летний (каникулярный) период (с 1 июня по 31 августа) основание  СанПин от 15.05.2013)

Для всех периодов образовательного процесса составляется режим дня соответственно СанПин  2.4.1.1249-13  от 15.05.2013)

Обучение и воспитание детей в МБДОУ  осуществляется на русском языке (в соответствии с Уставом МБДОУ г. Астрахани № 52)

                     6. Принципы и подходы к формированию Программы

Образовательная программа МБДОУ г. Астрахани № 52 состоит из трёх частей: целевой раздел, содержательный раздел и организационный раздел в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Программа разработана в соответствии с принципами и подходами, определенными Федеральным государственным образовательным стандартом  дошкольного образования:

   - принцип  целостности, т.е. создание условий для  полноценного  развитии, взаимосвязь всех структурных единиц;

- принцип  построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становиться субъектом образования;

- принцип  построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становиться субъектом образования;

- принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником образовательных отношений;

- принцип гуманизации – т.е. вера в ребёнка, оптимистическое, уважительное отношение к нему;    детей в различных видах деятельности;

- использование личностно- ориентированной модели педагогического общения, демократического стиля;

- принцип сотрудничества детского сада с семьёй;

- принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

- принцип формирования познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности;

- принцип соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития;

- принцип учёта этнокультурной ситуации развития детей,   

  - принцип развивающего обучения, целью которого является развитие ребёнка;

- принцип научного обоснования – содержание программы соответствует основным положениям возрастной  педагогики и психологии;

- принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- принцип необходимости и достаточности (соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности);

- принцип практической применимости педагогических подходов;

- принцип  единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач детей дошкольного возраста;

- принципы гуманизации, дифференциации и индивидуализации, непрерывности и системности образования.

 Методологические подходы к формированию основной общеобразовательной программы
1.Возрастной подход, учитывающий, что психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста.

2. Личностный подход. Все поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.

3. Деятельностный подход. В рамках деятельностного подхода деятельность наравне с обучением рассматривается как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.

В основу Программы положены идеи возрастного, личностного и деятельностного подходов в воспитании, обучении и развитии детей дошкольного возраста.

Реализация этих идей предполагает и предусматривает:

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

7.  Планируемые результаты освоения детьми общеобразовательной программы

Результаты освоения  Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

-ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

-ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешить конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями  из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.     

I.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  (ОСНОВНОЙ) РАЗДЕЛ

1. Организация режима пребывания детей  в образовательном учреждении

1.1.Режим работы МБДОУ г. Астрахани № 52

- пятидневная рабочая неделя (с понедельника по пятницу)

- 12-часовое пребывание детей (с 7.00-19.00)

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  

1.2. Организация режима дня.

 Одно из ведущих мест в ДОУ принадлежит режиму дня. Под  режимом принято понимать научно обоснованный распорядок жизни, предусматривающий рациональное распределение времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха. Основные  компоненты режима:  дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, занятия, совместная и самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок.

Основные принципы построения режима дня:

Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.

Соответствие  правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой режим дня. В детском саду выделяется следующее деление детей по группам:

2-3 года – 3 группы раннего возраста

3-4 года – 2 младших группы

4-5 лет –  2 средних группы

5-6 лет – 2 старшие  группы

6-7 лет – 2 подготовительные к школе группы

В соответствии с планом летне-оздоровительной работы проводятся различные развивающие, развлекательные, оздоровительные мероприятия (спортивные и подвижные игры, развлечения, наблюдения, экскурсии и пр.), увеличивается продолжительность прогулок.

Ежедневная организация жизни и деятельности детей.

 Организация  сна.

    При недостатке сна 1,5 ч в сутки выносливость нервных клеток у детей ослабевает, наступают снижение активности, вялость. Длительное недосыпание может привести к невротическим расстройствам.  Поэтому  общая  продолжительность  суточного  сна  для детей  дошкольного  возраста  12-12,5 часов,  из  которых  2,0-2,5 часа  отводят  дневному  сну. 

Организация  прогулки.
 Ежедневная  продолжительность  прогулки  детей  в  ДОУ  составляет  около  4- 4,5 часов.  Прогулку  организуют  2  раза  в  день:  в  первую  половину  дня – до  обеда  и во  вторую   половину  дня – после  дневного  сна  и  (или)  перед  уходом  детей  домой.  При  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости  ветра более  7 м/с  продолжительность  прогулки  сокращается.  Прогулка  не  проводится  при  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости ветра  более  15 м/с  для  детей  до  4  лет,  а  для  детей  5-7  лет  -  при  температуре  воздуха  ниже  - 20°С  и  скорости  ветра  более  15  м/с. 

 Организация  питания.
       В  ДОУ  для  детей  организуется  4-х  разовое  питание.  Контроль   за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на старшую  медицинскую  сестру  Учреждения.

 Организация совместной деятельности 

Совместная деятельность – деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время.

Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). 

Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы с воспитанниками. 

Организация самостоятельной деятельности.

   Самостоятельная деятельность:

свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 

организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).

Самостоятельная  деятельность  детей  2-7  лет  (игры,  подготовка  к занятиям,  личная  гигиена  и  др.)  занимает в  режиме  дня  не  менее  3-4  часов.

Организация организованных  образовательных  форм

        Учебные занятия по школьному типу не являются адекватной формой обучения в дошкольном возрасте по следующим причинам:

     Обучение по школьному типу опирается на высшие психические функции (произвольно управляемые человеком), тогда как в дошкольном возрасте у ребенка только идет процесс формирования этих функций. 

У дошкольника еще нет мотивов учения, позволяющих ему осмысленно отнестись к учению как самостоятельному занятию. 

Усвоение знаний в дошкольном возрасте происходит непреднамеренно, в виде «побочного продукта»; дошкольник учится главным образом в процессе игры, практической деятельности и общения с взрослыми. 

    Поэтому  организация  в  ДОУ  организованных  образовательных  форм  осуществляется  в разных формах.     

Общие  требования  к  проведению  групповых  организованных   организационных  форм:

Соблюдение гигиенических  требований  (помещение  должно  быть  проветрено,  свет  должен  падать  с  левой  стороны;  оборудование,  инструменты  и  материалы  и  их  размещение  должны  отвечать  педагогическим,  гигиеническим  и  эстетическим  требованиям).

Длительность  занятия  должна  соответствовать  установленным  нормам,  а  время  использовано  полноценно.  Большое  значение  имеет  начало  занятия,  организация  детского  внимания.

Подготовка  к  занятию  (воспитатель  должен  хорошо  знать  программу,  владеть  методикой  обучения, знать  возрастные  и  индивидуальные  особенности  и  возможности  детей  своей  группы).

Использование  игровых    методов  и  приемов  обучения в  работе  с детьми.

Использование  разнообразных  форм  организации  детей  (индивидуальный,   подгрупповой,  групповой).

Обязательное  проведение физкультминутки  в  середине  занятия.           

    Гибкий режим деятельности образовательного учреждения

    Гибкий режим рассматривается в вариантах:

организация жизни детей в группе в дни карантина;

распределение деятельности детей в зависимости от решаемых задач, погодных условий, объёма и сложности предлагаемого детям обучающего материала;

режим  дня в ДОУ  соответствует функциональным возможностям ребенка, его возрасту и состоянию здоровья. При выборе режима учитываются возрастные и индивидуальные особенности ребёнка, некоторые состояния (период выздоровления после болезни, адаптация к детскому учреждению, время года).      

Режим дня МБДОУ г. Астрахани № 52

                  Примерный режим дня для детей 2 младшей группы (3-4 года)

	ДОМА
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30 – 7.30

	В ДОШКОЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ
	

	Прием детей, самостоятельная деятельность детей*
	7.00 – 7.50

	Подготовка к утренней гимнастике, утренняя гимнастика
	7.50 – 8.10

	Совместная деятельность детей и взрослого
	8.10 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 – 8.45

	Игровая самостоятельная деятельность, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.45 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность 
	9.00 – 9.15
9.25 – 9.40

	Игровая самостоятельная деятельность
	9.40 – 9.50

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак
	9.50 -10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка**
	10.00 – 11.50

	Возвращение с прогулки, раздевание, совместная деятельность
	11.50 – 12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 – 12.20

	Подготовка ко сну, сон
	12.20 – 15.00

	Постепенный подъем детей, воздушная гимнастика, гигиенические процедуры. Совместная деятельность
	15.00 – 15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15– 15.35

	Совместная деятельность детей и взрослого 
	15.35 – 15.45

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.45 – 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка**
	16.00 – 17.35

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	17.35 -17.50

	Подготовка к ужину, ужин
	17.50 – 18.20

	Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	18.20 – 19.00

	ДОМА
	

	Прогулка
	18.30 – 19.30

	Возвращение с прогулки, спокойные игры, легкий ужин
	19.30 – 20.30

	Сон 
	20.30 – 6.30


* прием детей в теплое время года, рекомендуется проводить на улице

** При температуре воздуха ниже - 15° С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 15 м/с. В неблагоприятный температурный режим для прогулки организуется самостоятельная деятельность детей в группе, физкультурно-оздоровительные мероприятия в спортивном зале.

Примерный режим дня для детей средней группы (4-5 лет)

	ДОМА
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30 – 7.30

	В ДОШКОЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ
	

	Прием детей, самостоятельная деятельность детей*
	7.00 – 7.50

	Подготовка к утренней гимнастике, утренняя гимнастика
	7.50 – 8.10

	Совместная деятельность детей и взрослого
	8.10 – 8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25 – 8.45

	Игровая самостоятельная деятельность, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.45 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность 
	9.00 – 9.20
9.30 – 9.50

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак
	9.50 -10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка**
	10.00 – 12.00

	Возвращение с прогулки, раздевание, совместная деятельность
	12.00 – 12.15

	Подготовка к обеду, обед
	12.15 – 12.35

	Подготовка ко сну, сон
	12.35 – 15.00

	Постепенный подъем детей, воздушная гимнастика, гигиенические процедуры. Совместная деятельность
	15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20– 15.40

	Совместная деятельность детей и взрослого 
	15.40 – 16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка**
	16.00 – 17.35

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	17.35 -17.50

	Подготовка к ужину, ужин
	17.50 – 18.20

	Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	18.20 – 19.00

	ДОМА
	

	Прогулка
	18.30 – 19.30

	Возвращение с прогулки, спокойные игры, легкий ужин
	19.30 – 20.30

	Сон 
	20.30 – 6.30


*прием детей в теплое время года, рекомендуется проводить на улице

**При температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже - 20°С и скорости ветра более 15 м/с. В неблагоприятный температурный режим для прогулки организуется самостоятельная деятельность детей в группе, физкультурно-оздоровительные мероприятия в спортивном зале.

               Примерный режим дня для детей старшей группы (5-6 лет)

	ДОМА
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30 – 7.30

	В ДОШКОЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ
	

	Прием детей, самостоятельная деятельность детей*
	7.00 – 8.00

	Подготовка к утренней гимнастике, утренняя гимнастика
	8.00 – 8.10

	Самостоятельная деятельность детей, игры, дежурство
	8.10 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.50

	Игровая самостоятельная деятельность, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.50 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность 
	9.00 – 9.25
9.35 – 10.00

10.10 – 10.35

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак
	10.00 – 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка**
	10.35 – 12.25

	Возвращение с прогулки, раздевание, совместная деятельность
	12.25 – 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30– 12.50

	Подготовка ко сну, сон
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъем детей, воздушная гимнастика, гигиенические процедуры. Самостоятельная деятельность.
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25– 15.40

	Совместная деятельность детей и взрослого 
	15.40 – 16.05

	Подготовка к прогулке, прогулка**
	16.05– 17.45

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	17.45 -18.00

	Подготовка к ужину, ужин
	18.00 – 18.20

	Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	18.20 – 19.00

	ДОМА
	

	Прогулка
	18.30 – 19.30

	Возвращение с прогулки, спокойные игры, легкий ужин
	19.30 – 20.30

	Сон 
	20.30 – 6.30


*прием детей в теплое время года, рекомендуется проводить на улице
**При температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже - 20°С и скорости ветра более 15 м/с. В неблагоприятный температурный режим для прогулки организуется самостоятельная деятельность детей в группе, физкультурно-оздоровительные мероприятия в спортивном зале.

Примерный режим дня подготовительная к школе группа(6-7 лет)
	ДОМА
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30 – 7.30

	В ДОШКОЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ
	

	Прием детей, самостоятельная деятельность детей*
	7.00 – 8.10

	Подготовка к утренней гимнастике, утренняя гимнастика
	8.10 – 8.25

	Самостоятельная деятельность детей, игры, дежурство
	8.25 – 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40 – 8.55

	Игровая самостоятельная деятельность, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.55 – 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность 
	9.00 – 9.30
9.40 – 10.10

10.20 – 10.50

	Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак
	10.10 – 10.20

	Подготовка к прогулке, прогулка**
	10.50 – 12.35

	Возвращение с прогулки, раздевание, совместная деятельность
	12.35 – 12.45

	Подготовка к обеду, обед
	12.45– 13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00– 15.00

	Постепенный подъем детей, воздушная гимнастика, гигиенические процедуры. Самостоятельная деятельность.
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25– 15.40

	Совместная деятельность детей и взрослого 
	15.40 – 16.10

	Подготовка к прогулке, прогулка**
	16.05– 17.55

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	17.55 -18.10

	Подготовка к ужину, ужин
	18.10 – 18.30

	Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	18.30 – 19.00

	ДОМА
	

	Прогулка
	18.30 – 19.30

	Возвращение с прогулки, спокойные игры, легкий ужин
	19.30 – 20.30

	Сон 
	20.30 – 6.30


*прием детей в теплое время года, рекомендуется проводить на улице
**При температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже - 20°С и скорости ветра более 15 м/с. В неблагоприятный температурный режим для прогулки организуется самостоятельная деятельность детей в группе, физкультурно-оздоровительные мероприятия в спортивном зале.

1.2. 1 Организация двигательного режима дня

	Формы работы
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1. Подвижные игры во время утреннего приема детей
	Ежедневно 6-8 мин.
	Ежедневно 6-8 мин.
	Ежедневно 8-10 мин.
	Ежедневно 10-12 мин.

	2. Утренняя гимнастика
	Ежедневно 6-8 мин.
	Ежедневно 6-8 мин.
	Ежедневно 8-10 мин.
	Ежедневно 10-12 мин.

	3.Физкульт-минутки
	По необходимости на обучающих занятиях 2-3 мин.
	По необходимости на обучающих занятиях 2-3 мин.
	По  необходимости на обучающих занятиях 2-3 мин.
	По необходимости на обучающих занятиях 2-3 мин.

	4. Музыкально-ритмические движения
	На музыкальных занятиях 6-8 мин.
	На музыкальных занятиях 8-10 мин.
	На музыкальных занятиях 10-12 мин.
	На музыкальных занятиях 12-15 мин.

	5. Физкультурные занятия
	3 раза в неделю 10-15 мин.
	3 раза в неделю 20 мин.
	3 раза в неделю 25 мин.
	3 раза в неделю 30 мин.

	6. Логоритмика (комбинированная  группа)
	
	
	
	На музыкальных занятиях 12-15 мин.

	7. Профилактика и коррекция плоскостопия и нарушения осанки

	Подгрупповым методом 1 раз в неделю 5-7 мин.
	Подгрупповым методом 1 раз в неделю 6-8 мин.
	Подгрупповым методом 1 раз в неделю 8-10 мин.
	Подгрупповым методом 1 раз в неделю 8-10 мин.

	8. Подвижные игры:
- сюжетные;

- бессюжетные;

- игры-забавы;

- соревнования;

- эстафеты.
	Ежедневно не менее двух игр по 5-7 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 7-8 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 8-10 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 10-12 мин.

	9. Игровые упражнения:
	Ежедневно по 4-6 мин.
	Ежедневно по 6-8 мин.
	Ежедневно по 6-8 мин.
	Ежедневно по 8-10 мин.

	10. Оздоровительные мероприятия:
- гимнастика после сна
	Ежедневно 5-6 мин.
	Ежедневно 6-8 мин.
	Ежедневно 7-8 мин.
	Ежедневно 8-10 мин.

	11. Физические упражнения и игровые задания, в том числе:
- артикуляционная гимнастика

- пальчиковая гимнастика
	Пальчиковые игры по типу «Расскажи стихи руками» 2 раза в неделю по 3-5 мин.
	Ежедневно 6-8 мин.
	Ежедневно 8-10 мин.
	Ежедневно 10-12 мин.

	12. Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 10-15 мин.
	1 раз в месяц 15-20 мин.
	1 раз в месяц 25 мин.
	1 раз в месяц 30 мин.

	13. Спортивный праздник
	
	2 раза в год  до 30 мин.
	2 раза в год до 40 мин.
	2 раза в год до 50 мин.

	14. Дни 
здоровья
	По плану
	По плану
	По плану
	По плану

	15. Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно под руководством воспитателя в зависимости от индивидуальных потребностей ребенка
	Ежедневно под руководством воспитателя в зависимости от индивидуальных потребностей ребенка
	Ежедневно под руководством воспитателя в зависимости от индивидуальных потребностей ребенка
	Ежедневно под руководством воспитателя в зависимости от индивидуальных потребностей ребенка


1.3. Проектирование  воспитательно –  образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями
1.3.1.  Примерный общий объем  обязательной части Программы МБДОУ г. Астрахани № 52

 (в группах с 12-ти часовым пребыванием)

 В общий объем Программы не входит: время дневного сна детей, часть времени для приема пищи

	Организационная
структура образовательного процесса
	3-4 года
	
	
	6-7 лет

	
	
	4-5 лет
	5-6 лет
	

	1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности 
	30 мин
	6 %
	40 мин
	8 %
	75 мин
	11 %
	90 мин
	11 %

	
	15 мин
	
	20 мин
	
	25 мин
	
	30 мин
	

	2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов
	140 мин
	27%
	120 мин
	26 %
	165 мин
	22 %
	170 мин
	23 %

	3. Самостоятельная деятельность детей
	170 мин
	34%
	205 мин
	40 %
	230 мин
	32 %
	220 мин
	31 %

	4. Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	40 мин
	8 %
	40 мин
	8 %
	40 мин
	8 %
	40 мин
	8 %

	Итого время реализации обязательной части Программы
	
	75 %
	мин
	74 %
	мин
	77 %
	мин
	80 %

	Время для реализации вариативной части Программы
	25%
	26%
	23%
	20%

	Время в режиме дня
	Время для прогулки (без учета приема детей на улице и прогулки по уходу домой)
	205 мин
	150 мин
	150 мин
	150 мин

	
	Время для приема пищи
	55 мин
	55 мин
	45 мин
	40 мин

	
	Время для дневного сна
	160 мин
	150 мин
	130 мин
	120 мин


1.3.2 Планирование   непосредственной образовательной деятельности

План непосредственно образовательной деятельности  Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения г. Астрахани № 52 составлен в соответствии с:
· «Закон об образовании РФ» (принят 29 декабря 2012 года  N 273-  ФЗ);

· Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.1249-13 (учтены нормы и требования к нагрузке детей, а также планирование учебной нагрузки в течение недели);

· 3. Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ № 65/23-16 от 14.03.00г.  «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения».

· Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 21.10.2010 № 03-248 «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»
· Уставом МБДОУ г. Астрахани № 52

Распределение видов непосредственно образовательной деятельности, осуществляемой в форме совместной деятельности педагога с детьми, основано на следующих принципах:

1. Соблюдение права воспитанников на дошкольное образование;

2. Преемственность между инвариантной (обязательной) и вариативной (модульной) частями учебного плана;

3.Отражение специфики МБДОУ г. Астрахани № 52;

4.Ориентирование на реализацию социального заказа на образовательные услуги.

В структуре учебного плана  выделена инвариантная (обязательная) и вариативная (модульная) часть. 

Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной  программы  МБДОУ г. Астрахани № 52 и составляет не менее 80 % от общего нормативного времени, отводимого на усвоение основной общеобразовательной  программы МБДОУ г. Астрахани № 52

Обязательная часть обеспечивает результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы МБДОУ г. Астрахани № 52.

Вариативная часть сформирована образовательным учреждением с учётом видовой принадлежности учреждения, наличия приоритетного физкультурно - оздоровительного и художественно-эстетического направления.  

Вариативная (модульная) часть составляет не более 20% от общего нормативного времени, отводимого на освоения детьми основной общеобразовательной программы МБДОУ.  Эта часть плана непосредственной образовательной деятельности, формируемая образовательным учреждением, обеспечивает вариативность образования; позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги, учитывать специфику ДОУ, в котором осуществляется образовательный процесс. 

В план включены пять направлений работы, обеспечивающие познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей и коррекционная работа.

Каждому направлению соответствуют образовательные области:

· физическое развитие – «Физическая культура», «Здоровье»;

· познавательно-речевое – «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»;

· социально-личностное – «Безопасность», «Социализация», «Труд»;

· художественно-эстетическое – «Художественное творчество», «Музыка».

    
Реализация план непосредственной образовательной деятельности предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и индивидуальными особенностями воспитанников, а так же спецификой и возможностями образовательных областей.

План непосредственной образовательной деятельности рассчитан на 11 возрастных групп: первую младшую , вторую младшую, среднюю, старшую  и подготовительную  к школе группу. Всего в ДОУ функционирует 11 групп. В соответствии с базовой программой непосредственно организованная образовательная деятельность проводится с 1 сентября по 31 мая.

С 20 августа по  01 сентября – адаптационный период

С 1 сентября  по 15 сентября – диагностический период 

 С 16 сентября по 25 декабря –  образовательный период

          С 25 декабря по 13 января – новогодние каникулы

С 14 января по 31 мая – образовательный период


В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.1249-13 максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных  образовательных  программ,  для  детей дошкольного возраста составляет:  

- вторая младшая группа (дети четвертого года жизни) – 2 часа 45 минут,

- средняя группа (дети пятого  года жизни) – 4 часа, 

- старшая группа (дети шестого года жизни) -6 часов 15 мин.

- подготовительная к школе группе (дети седьмого года жизни) – 8 часов 30 минут.

  Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей  4-го года жизни – не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года – 25 минут, а для детей 7-го года жизни – не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 18 и 40 минут соответственно, а в подготовительной к школе группе - 1,5 часа.  В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

 Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственной нагрузки детей, проводится только в первой половине дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг); для профилактики утомления детей сочетается с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей.

Объем недельной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста составляет:

во второй младшей группе – 11 НОД;

в средней группе – 12 НОД;

в старшей группе – 14 НОД

в подготовительной к школе группе – 15 НОД.

Количество видов непосредственно образовательной деятельности  увеличено в целях реализации приоритетного направления деятельности МБДОУ г.Астрахани № 52 – художественно-эстетического развития воспитанников за счёт включения в вариативную часть базисного плана дополнительного вида непосредственно образовательной деятельности «Художественное творчество» в средней , старшей и подготовительной группах, что не превышает требования  СанПиН. Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимает не менее 50% общего времени занятий.

   В середине учебного года для воспитанников организуются недельные каникулы.

 
В летний период жизнь детей максимально выносится на свежий воздух. В соответствии с планом летне-оздоровительной работы проводятся различные развивающие, развлекательные, оздоровительные мероприятия (спортивные и подвижные игры, развлечения, наблюдения, экскурсии и пр.), увеличивается продолжительность прогулок.

Решение программных образовательных задач осуществляется не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов, в совместной образовательной деятельности взрослого и детей (индивидуальная и подгрупповая), самостоятельной деятельности детей в соответствии со спецификой дошкольного образования. Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста  и ведущим видом деятельности для них является игра. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей, решаются, интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.

Принцип комплексно-тематического планирования учитывается как при планировании образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, чтение художественной литературы, музыкально-художественной и др.), так и при подборе материалов, находящихся в группе и центрах развития. 

Вариативная часть

Для того чтобы дети не были загружены непосредственно образовательной деятельностью, вариативная часть ДОУ осуществляется в организованной совместной деятельности педагога с детьми (во второй половине дня) и самостоятельной деятельности детей, которая не входит в учебный план ДОУ. Форма осуществления вариативной части -  игровая, продуктивная, физическая, художественно-эстетическая.

В ДОУ реализуется кружковая работа «Олимпионик», «Маленькие ученые», «Акварелька», театральный кружок «В гостях у сказки».

1.3.3 Планирование непосредственной образовательной деятельности во второй младшей группе
Возраст детей 3-4 года

Продолжительность НОД – 15 минут.

Допустимая нагрузка в неделю не более 10 НОД.

Количество НОД в первой половине дня не более 2-х, перерыв между ними 10 минут.

	Виды детской деятельности
	Виды непосредственно образовательной деятельности
	Интеграция образовательных областей
	Количество в неделю
	Часов в неделю
	Количество в месяц
	Часов в месяц
	Количество в год
	Общее астрономическое время НОД  в часах/ мин. в год

	Инвариативная (обязательная) часть
Познавательно-речевое направление

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Обучение грамоте
	Коммуникация, познание, социализация
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Формирование элементарных математических представлений
	Познание, коммуникация, продуктивная деятельность
	0,5
	15 мин
	2
	30 мин
	18
	270 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность,  конструирование
	Познание, коммуникация, социализация, труд, безопасность
	0,5
	15 мин/ через неделю
	2
	30 мин
	18
	270 мин

	Коммуникативная, чтение художественной литературы
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы, познание, социализация, коммуникация, музыка
	0,5
	15 мин
	2
	30 мин
	18
	270 мин

	
	Чтение художественной литературы
	Коммуникация, социализация, познание,  музыка, художественное творчество
	0,5
	15 мин
	2
	30 мин
	18
	270 мин

	Социально-личностное направление

	Познавательно-исследовательская
	Формирование целостной картины мира
	Познание, коммуникация, здоровье, социализация, труд, безопасность
	1
	15 мин
	4
	60 мин
	36
	540 мин

	Художественно-эстетическое направление

	Музыкально-художественная
	Музыка
	Художественное творчество, музыка, познание, коммуникация, социализация, физическая культура
	2
	30 мин
	8
	120 мин
	72
	1080 мин

	Продуктивная деятельность
	Рисование
	Художественное творчество,
социализация, безопасность, труд, коммуникация, познание, музыка
	1
	15 мин/ через неделю
	4
	60 мин
	36
	540 мин

	
	Лепка
	
	0,5
	15 мин/ через неделю
	2
	30 мин
	18
	270 мин

	
	Аппликация
	
	0,5
	15 мин/ через неделю
	2
	30 мин
	18
	270 мин

	Физкультурное направление

	Двигательная
	Физическая культура
	Физическая культура, здоровье, социализация, безопасность, коммуникация, музыка
	2+1(улица)
	45 мин
	12
	180 мин
	108
	1620 мин

	Итого
	10
	150 мин.
	40мин.
	10 час
	360
	90 час.

	Вариативная часть
	
	

	Вариативная часть осуществляется в организованной совместной деятельности педагога с детьми и режимных моментах.

	Всего
	10
	150 мин
	40 мин.
	10 час
	360
	90 час


Планирование непосредственной образовательной деятельности в средней группе 
Возраст детей - 4-5 лет.

Продолжительность одного НОД – 15-20 минут.

Нагрузка в неделю -12 НОД.

Количество непосредственно образовательной деятельности в первой половине дня не более 2-х. 

Перерыв между НОД 10 минут.

	Виды детской деятельности
	Виды непосредственно образовательной деятельности
	Интеграция образовательных областей
	Количество в неделю
	Часов в неделю
	Количество в месяц
	Часов в месяц
	Количество в год
	Часов в год

	Инвариативная (обязательная) часть
Познавательно-речевое направление

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Формирование элементарных математических представлений
	Познание, коммуникация, продуктивная деятельность
	1
	20 мин
	4
	80 мин
	36
	720 мин

	
	Познавательно-иследовательная деятельность,  конструирование
	Познание, коммуникация, социализация, труд, безопасность
	0,5
	20 мин/ через неделю
	2
	40 мин
	18
	360 мин

	Коммуникативная, чтение художественной литературы
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы, познание, социализация, коммуникация, музыка
	0,5
	20 мин/ через неделю
	2
	40 мин
	18
	360 мин

	
	Чтение художественной литературы
	Коммуникация, социализация, познание,  музыка, художественное творчество
	0,5
	20 мин/ через неделю
	2
	40 мин
	18
	360 мин

	Социально-личностное направление

	Познавательно-исследовательская
	Формирование целостной картины мира
	Познание, коммуникация, здоровье, социализация, труд, безопасность
	1
	20 мин
	4
	80 мин
	36
	720 мин

	Художественно-эстетическое направление

	Музыкально-художественная
	Музыка
	Художественное творчество, музыка, познание, коммуникация, социализация, физическая культура
	2
	40 мин
	8
	80 мин
	72
	1440 мин

	Продуктивная деятельность
	Рисование
	Художественное творчество,
социализация, безопасность, труд, коммуникация, познание, музыка
	1
	40мин
	4
	80 мин
	36
	720 мин

	
	Лепка
	
	0,5
	20 мин/ через неделю
	2
	40 мин
	18
	360 мин

	
	Аппликация
	
	0,5
	20 мин/ через неделю
	2
	40 мин
	18
	360 мин

	Физкультурное направление

	Двигательная
	Физическая культура
	Физическая культура, здоровье, социализация, безопасность, коммуникация, музыка
	3
	60 мин
	12
	240 мин
	108
	2160 мин

	Вариативная часть
	
	

	Кружок «Спортивная карусель»
	Кружок «Спортивная карусель»
	
	1
	20 мин
	4
	80 мин
	36
	720

	Всего
	
	
	11
	3 час. 40 м
	44
	14 час. 
40 м
	396
	132 час. 00 мин


Планирование непосредственной образовательной деятельности в старшей группе
Возраст детей – 5-6 лет.

Продолжительность одной НОД – 25 минут.

Нагрузка в неделю – 14 НОД, перерыв не менее 10 минут. Допускается 2 раза в неделю одно НОД во второй половине дня.

	Виды детской деятельности
	Виды непосредственно образовательной деятельности
	Интеграция образовательных областей
	Количество в неделю
	Часов в неделю
	Количество в месяц
	Часов в месяц
	Количество в год
	Часов в год

	Инвариативная (обязательная) часть
Познавательно-речевое направление

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Формирование элементарных математических представлений
	Познание, коммуникация, продуктивная деятельность
	1
	25 мин
	4
	100 мин
	36
	900 мин

	
	Познавательно-иследовательная деятельность,  конструирование
	Познание, коммуникация, социализация, труд, безопасность
	1
	25 мин
	4
	100 мин
	36
	900 мин

	Коммуникативная, чтение художественной литературы
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы, познание, социализация, коммуникация, музыка
	1
	25 мин
	4
	100 мин
	18
	450 мин

	
	Чтение художественной литературы
	Коммуникация, социализация, познание,  музыка, художественное творчество
	1
	25 мин
	4
	100 мин
	18
	450 мин

	Социально-личностное направление

	Познавательно-исследовательская
	Формирование целостной картины мира
	Познание, коммуникация, здоровье, социализация, труд, безопасность
	1
	25 мин
	4
	100 мин
	36
	900 мин

	Художественно-эстетическое направление

	Музыкально-художественная 
	Музыка
	Художественное творчество, музыка, познание, коммуникация, социализация, физическая культура
	2
	50 мин
	8
	200 мин
	72
	1800 мин

	Продуктивная деятельность
	Рисование
	Художественное творчество,
социализация, безопасность, труд, коммуникация, познание, музыка
	2
	50 мин
	8
	200 мин
	72
	1800 мин

	
	Лепка
	
	0,5
	25 мин/ через неделю
	2
	50 мин
	18
	450 мин

	
	Аппликация
	
	0,5
	25 мин/ через неделю
	2
	50 мин
	18
	450 мин

	Физкультурное направление

	Двигательная
	Физическая культура
	Физическая культура, здоровье, социализация, безопасность, коммуникация, музыка
	3
	75 мин
	12
	300 мин
	108
	2700 мин

	Вариативная часть
	
	

	Вариативная часть осуществляется в организованной совместной деятельности педагога с детьми и режимных моментах.

	Всего
	
	
	15
	6 час. 15 мин
	60
	20 час
	540
	225 час.00 мин.


Планирование непосредственной образовательной деятельности в подготовительной к школе группе
 Возраст детей – 6-7 лет

Продолжительность НОД – 30 минут.

Допустимая нагрузка в неделю не более 15 НОД, количество в первой половине не более 3 НОД, во второй половине дня не более 2 раз в неделю

	Виды детской деятельности
	Виды непосредственно образовательной деятельности
	Интеграция образовательных областей
	Количество в неделю
	Часов в неделю
	Количество в месяц
	Часов в месяц
	Количество в год
	Часов в год

	Инвариативная (обязательная) часть
Познавательно-речевое направление

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Формирование элементарных математических представлений
	Познание, коммуникация, продуктивная деятельность
	2
	60 мин
	8
	240 мин
	72
	2160 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность,  конструирование
	Познание, коммуникация, социализация, труд, безопасность
	1
	30 мин
	4
	120 мин
	36
	1080 мин

	Коммуникативная, чтение художественной литературы
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы, познание, социализация, коммуникация, музыка
	1
	30 мин
	4
	120 мин
	36
	1080 мин

	
	Чтение художественной литературы
	Коммуникация, социализация, познание,  музыка, художественное творчество
	1
	30 мин
	4
	120 мин
	36
	1080 мин

	Социально-личностное направление

	Познавательно-исследовательская
	Формирование целостной картины мира
	Познание, коммуникация, здоровье, социализация, труд, безопасность
	1
	30 мин
	4
	120 мин
	36
	1080 мин

	Художественно-эстетическое направление

	Музыкально-художественная
	Музыка
	Художественное творчество, здоровье, физическая культура
	2
	60 мин
	8
	240 мин
	72
	2160 мин

	Продуктивная деятельность
	Рисование
	Художественное творчество,
социализация, безопасность, труд, коммуникация, познание, музыка
	2
	60 мин
	8
	240 мин
	72
	2160 мин

	
	Лепка
	
	0,5
	30 мин/ через неделю
	2
	60 мин
	18
	540 мин

	
	Аппликация
	
	0,5
	30 мин/ через неделю
	2
	60 мин
	18
	540 мин

	Физкультурное направление

	Двигательная
	Физическая культура
	Физическая культура, здоровье, социализация, безопасность, коммуникация, музыка
	3
	90 мин
	12
	360 мин
	108
	3240 мин

	Вариативная часть
	
	

	Вариативная часть реализуется в совместной деятельности педагога с детьми, режимных моментах и самостоятельной деятельности детей

	Всего
	
	
	17
	8 час 
30 мин
	68
	34 час 
00 мин
	612
	306 час 
00 мин


	1.3.4.  Модель организации работы с детьми на день


	Линии развития
ребенка
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Физическое
 развитие 
	Прием детей на улице в теплое время года, утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты), гигиенические процедуры (умывание, полоскание рта)
	Сон с доступом воздуха (индивидуальное пробуждение)

	
	Закаливание (облегченная форма одежды, полоскание рта, прогулка со стимуляцией двигательной активности)
	Гимнастика пробуждения, коррегирующая гимнастика, закаливающие мероприятия (ходьба босиком по спальне, ходьба по массажным дорожкам, дыхательная гимнастика)

	
	Непосредственно образовательная деятельность (2 раза в неделю в спортивном зале, 1 раз в неделю на улице физминутки во время НОД
	Самостоятельная двигательная активность

	
	Прогулка, подвижные игры на свежем воздухе
	Прогулка, подвижные игры на свежем воздухе

	Познавательное развитие
	НОД
	Кружковая работа

	
	Беседы 
	Индивидуальная работа

	
	Игры с дидактическим материалом
	Досуг познавательного характера

	
	Прогулки, экскурсии
	

	Социально-нравственное направление
	Прием детей и оценка эмоционального состояния с последующей коррекцией плана на день
	Индивидуальная работа 

	
	Формирование навыков культуры поведения за столом
	Трудовые поручения, работа в уголках

	
	Формирование навыков поведения общения
	Сюжетно-ролевые и театрализованные, режиссерские игры

	
	Свободные игры с детьми
	Кружковая работа

	
	Общение младших и старших
	

	Художественно-эстетическое развитие
	НОД 
	Кружковая работа, НОД

	
	Работа над эстетикой быта
	Индивидуальная работа 

	
	Индивидуальная творческая деятельность
	Музыкально-художественный досуг

	
	Экскурсии 
	


Циклограмма воспитательно-образовательной работы (II младшая)

	
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Прогулка                                                                            Утро 
	1. Беседа 
2. Д/и с предметами

3. Работа в книжном уголке.

4. Индивидуальная работа по сенсорному развитию

1.Наблюдение за неживой природой.

2. Трудовые поручения.

3. Индивидуальная работа.


	1. Упражнения на развитие речевого дыхания.
2. Д/и (сенсорное развитие).

3. Индивидуальная работа (развитие речи).

1. Наблюдение за живой природой (животный мир).

2. Индивидуальная работа.

3. Трудовые поручения.


	1. Беседа 
2. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.

3. Игры-забавы.

4. Индивидуальная работа (изодеятельность)

1. Наблюдение за явлениями общественной жизни.

2.Трудовые поручения.

3. П/и (ориентировка в пространстве).


	1. Индивидуальная работа (мелкая моторика)
2. Д/и (музыкальные).

3. Словесные игры.

1.Целевая прогулка.

2. Трудовые поручения.

3. Индивидуальная работа.


	1. Д/и (сенсорное развитие)
2. Строительные игры.

3.Работа в природном уголке (наблюдения за растениями, опыты, труд)

1.Наблюдение за живой природой (растительный мир).

2. Труд (санитарная уборка участков).

3. Индивидуальная работа.



	
	4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)
5. П/и (бег)

6. Строительные игры.
	4. П/и прыжки.
5. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)


	4. Индивидуальная работа.
5. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)


	4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).
5. П/и (метание)
	4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).
5. Народные игры.

	Вечер 
	1. Сюжетно-ролевая игра.
2. Театрализованные игры

3. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.

4. Индивидуальная работа по развитию речи.
	1. Сюжетно-ролевая игра.
2. Чтение художественной литературы. 

3. Работа в физкультурном уголке.

4. Индивидуальная работа (сенсорное воспитание)

5. Строительные игры
	1. Сюжетно-ролевая игра.
2. Развлечения, досуги.

3. Игры с игрушками на развитие мелкой моторики.

4. Самостоятельная художественная деятельность.


	1. Сюжетно-ролевая игра
2. Театрализованные игры.

3. Рассматривание иллюстраций, репродукций
	1. Сюжетно-ролевая игра.
2.Совместная деятельность в уголке изобразительной деятельности.

3. Хозяйственно-бытовой труд

4. Строительные игры


 Циклограмма воспитательно-образовательной работы (средняя, старшая, подготовительная группы)

	
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утро 
	1. Беседа 
2. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.

3. Д/и (развитие речи)


	1. Индивидуальная работа (развитие речи – ЗКР, словарь, связная речь).
2. Игры на развитие мелкой моторики.

3. Самостоятельная художественная деятельность
	1. Беседа 
2. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.

3. Д/и с правилами.
	1. Индивидуальная работа (РЭМП)
2. Д/и на развитие слухового внимания.

3. Самостоятельная художественная деятельность
	1.  Д/и (РЭМП)
2. Индивидуальная работа (изодеятельность)

3. Рассматривание иллюстраций, репродукций. 

	Прогулка 
	1.Наблюдение за растительным миром.
2. Труд

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)

5. П/и (бег)
	1.Наблюдение за животным миром.
2. Труд

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. П/и (прыжки)
	1.Наблюдение за явлениями общественной жизни.
2. Труд

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. П/и (эстафеты)
	1.Наблюдение за неживой природой.
2. Труд

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. П/и (с лазанием)
	1.Целевая прогулка
2. Труд (санитарная уборка участков).

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. Народные игры.

	Вечер 
	1. Сюжетно-ролевая игра.
2. Конструктивные игры.

3. Работа в книжном уголке.


	1. Сюжетно-ролевая игра.
2. Интеллектуальные игры.

3. Работа в физкультурном уголке.

4. Строительные игры.
	1. Сюжетно-ролевая игра.
2. Развлечения, досуги.

3. Игры с правилами.

4. Самостоятельная художественная деятельность.


	1. Сюжетно-ролевая игра.
2.Ручной труд.

3. Театрализованные игры.

4. Индивидуальная работа (физкультурно-оздоровительная)

5. Рассматривание иллюстраций, репродукций
	1. Сюжетно-ролевая игра.
2.Д/и (музыкальные).

3. Хозяйственно-бытовой труд

4. Строительные игры


1.3.5. Модель комплексно – тематического планирования на год

Комплексно-тематическое планирование 2 младшая группа

	Модуль
	Период
	Тема недели
	Период недели
	Содержание
	Мероприятие
	Ответственный за мероприятие

	Детский сад
	01.09-23.09
	До свидания лето, здравствуй детский сад 
	01.09-09.09
	Адаптировать детей к условиям детского сада. Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад. Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Знакомить детей друг с другом в ходе игр. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры).
	День знаний, проект «Наш любимый детский сад»
	Воспитатели, муз. рук - ль

	
	
	Игрушки 
	10.09-16.09
	
	
	

	
	
	Профессия сотрудников детского сада
	17.09-23.09
	
	
	

	Осень
	24.09-14.10
	Огород, овощи
	24.09-30.09
	Расширить представления об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.
	Развлечение Осенины, проект «Полезные фрукты и овощи»
	Воспитатели, муз. рук - ль

	
	
	Сад, фрукты
	01.10-14.10
	
	
	

	Птицы
	15.10- 28.10
	Домашние птицы
	15.10-21.10
	Познакомить с домашними и дикими птицами. Учить наблюдать за птицами, прилетевшими на участок, находить их различия. Развивать бережное отношение к птицам. Побудить к подкармливанию птиц зимой.
	Проект «Птицы», выставка рисунков по теме
	воспитатели

	
	
	Дикие птицы
	22.10-28.10
	
	
	

	Мое село, мой край родной
	29.10-18.11
	Дом, адрес
	29.10-4.11
	Знакомить с родным поселком, его названием, основными достопримечательностями. Знакомить с «городскими» профессиями (милиционер, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса) 
	Проект «Моя Родина»
	Воспитатели 

	
	
	Село 
	05.11-11.11
	
	
	

	
	
	Моя родина 
	12.11-18.11
	
	
	

	Животные 
	19.11-02.12
	Домашние животные
	19.11–25.11
	Расширять представление о диких и домашних животных, условиями их обитания. Развивать интерес к миру животных, Воспитывать бережное отношение к ним.
	Проект «Животные»
	Воспитатели 

	
	
	Дикие животные
	25.11-02.12
	
	
	

	Зима 
	03.12-15.12
	Зима (приметы, природа)
	03.12-09.12
	Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы. Расширять представления о сезонных изменениях в природе. Формировать первичные представления о местах, где всегда зима.
	Выставка детского творчества, проект «Зимушка - зима»
	Воспитатели 

	
	
	Зима (человек, одежда) 
	10.12-16.12
	
	
	

	Новогодний праздник
	17.12-31.12
	Зимние забавы
	17.12-23.12
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	Новогодний праздник, выставка детско-родительского творчества
	Воспитатели, музыкальный руководитель

	
	
	Новый год
	24.12-31.12
	
	
	

	Каникулы 
	Организация культурно-досуговой деятельности
	
	Воспитатели, специалисты 

	Народная культура и традиции
	14.01-27.01
	Сказка 
	14.01-20.01.2013
	Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.). Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	Проект «Мои любимые сказки»
	Воспитатели 

	
	
	Знакомство с русской игрушкой
	21-27.01
	
	
	

	Я человек
	28.01-10.02
	Я и мое тело
	28.01-03.02
	Развивать умение детей различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. Дать представление о полезной и здоровой пище, формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни, дать представление о ценности здоровья, формировать желание вести здоровый образ жизни. Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью и здоровью других детей.
	День Здоровья, спортивное развлечение

	 воспитатели 

	
	
	Мое здоровье
	04.02-10.02
	
	
	

	День Защитника Отечества

	11.02-24.02
	Наша армия

	11.02-17.02
	Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).
	Проект «Мой любимый папочка»
	Воспитатели 

	
	
	Папин праздник

	18.02-24.02
	
	
	

	Семья
	25.02-10.03
	Моя семья
	25.02-03.03
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям
	Праздник « 8 марта», проект «Моя семья»
	Муз. рук – ль,
воспитатели

	
	
	Мамин праздник
	04.03-10.03
	
	
	

	Весна 
	11.03-24.03
	Весна (приметы)
	11.03-17.03
	Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширять представления о сезонных изменениях (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц). Расширять представления о простейших связях в природе (потеплело – появилась травка и т.д.)
	Развлечение «Проводы зимы», проект «Моя одежда»
	Воспитатели,
Муз. рук- ль.

	
	
	Одежда, обувь
	18.03-24.03
	
	
	

	Транспорт 
	01.04-14.04
	Транспорт 
	01.04-07.04
	Знакомить с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в городе, с элементарными правилами дорожного движения.
	Проект «Транспорт»
	Воспитатели 

	
	
	ПДД
	08.04-14.04
	
	
	

	Дом, квартира
	15.04-05.05
	Дом
	15.04-21.04
	Знакомить с домом, предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами, посудой. Формировать умение группировать (чайная, столовая, кухонная посуда), и классифицировать (посуда-одежда…)
	Проект «Мой дом», выставка детского творчества
	Воспитатели 

	
	
	Мебель
	22.04-28.04
	
	
	

	
	
	Посуда 
	29.04-05.05
	
	
	

	День Победы
	06.05-12.05
	День Победы
	06.05-12.05
	Продолжать формировать у детей патриотические чувства, чувство гордости за свою родину, воспитывать уважение к старшим, пожилым людям.
	Праздник «День Победы», 
	Воспитатели,
Муз рук – ль.

	Лето
	13.05-31.05
	Цветы
	13.05-19.05
	Расширять представления о лете, о сезонных изменениях (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Формировать элементарные представления о садовых и огородных растениях. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы.
	Проект «Весенние цветочка», «лето»
	Воспитатели 

	
	
	Насекомые 
	20.05-26.05
	
	
	

	
	
	Лето 
	27.05-31.05
	
	
	


Комплексно-тематическое планирование средняя группа

	Модуль
	Период
	Тема недели
	Период темы
	Содержание
	Итоговое мероприятие
	Ответственный за мероприятие

	Детский сад
	3-9. 09
	Детский сад
	3-9. 09
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения: покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.).
	Праздник «Здравствуй, наш любимый детский сад»
	Воспитатели, муз. рук - ль 

	Осень
	10.09-7.10
	Признаки осени. Деревья
	10.09-16.09
	Расширить представления об осени. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало – исчезли бабочки, отцвели цветы и т.д.), вести сезонные наблюдения. Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. Расширять знания об овощах и фруктах (местных, экзотических). Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Формировать элементарные экологические представления.
	Праздник «Осени», выставка детского творчества, проект «Осень золотая»
	Воспитатели, муз. рук - ль

	
	
	Огород. Овощи
	17.09-23.09
	
	
	

	
	
	Сад. Фрукты
	24.09-30.09
	
	
	

	
	
	Лес. Грибы. Ягоды.
	01.10-07.10
	
	
	

	Птицы 
	15.10-28.10
	Домашние птицы
	15.10-21.10
	Расширять представления о птицах домашних и диких, организовать наблюдения за птицами на участке (ворона, голубь, воробей и т.д.), дать представления о перелетных птицах, формировать простейшие представления о взаимодействии живой и неживой природы, развивать интерес к миру природы, воспитывать бережное отношение к птицам, побуждать рассматривать птиц, находить их отличительные признаки.
	Природоохранная акция «Помогите птицам», проект «Птицы нашего края »
	Воспитатели 

	
	
	Дикие птицы
	22-28.10
	
	
	

	Россия – родина моя
	29.10-18.11
	Мой дом. 
Адрес
	29.10-
04-11
	Знакомить с родным поселком. Формировать начальные представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю. Расширять представления о видах транспорта и его назначении. Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного движения. Расширять представления о профессиях. Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию.
	Конкурс рисунков «Мой дом», проект «Моя родина Россия»
	Воспитатели 

	
	
	Мое село - мой край родиной
	05.-11.11
	
	
	

	
	
	Наша родина - Россия
	12-18.11
	
	
	

	Животные
	19.11-02.12
	Домашние животные
	19-25.11
	Систематизировать знания о диких и домашних животных. Расширять представления о характерных признаках внешнего вида, повадках, условиях; особенностях содержания домашних животных; среде обитания диких животных. Формирование знаний о жизненных проявлениях (питание, рост, развитие)
	Выставка детского творчества, проект «Мой дом»
	Воспитатели 

	
	
	Дикие животные
	26.11-02.12
	
	
	

	Зимушка - зима
	03.12-16.12
	Приметы зимы. Погода зимой
	03.12-09.12
	Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами спорта. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы. Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Закреплять знания о свойствах снега и льда. Расширять представления о местах, где всегда зима.
	Развлечение «Пришла Зимушка-Зима»
	Воспитатели 

	
	
	Природа зимой
	10.12-16.12
	
	
	

	Новогодний праздник
	17.12-31.12
	Зимние забавы и развлечения
	17-23.12
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника
	Мастерская Деда Мороза, Новый год
	Воспитатели, 
муз.руководитель.

	
	
	Новый год
	24.-31.12
	
	
	

	Каникулы
	01.01-13.01
	Организация культурно-досуговой деятельности
	

	Народная культура и традиции

	14.01-27.01
	Устное народное творчество
	14.01-20.01
	Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	Развлечение «Пришла Каляда», Выставка детского и семейного творчества, проект «Наши любимые сказки», «Дымковская  игрушка»
	Воспитатели, муз.руководитель.

	
	
	Народная игрушка
	21.01-27.01
	
	
	

	Я - человек
	28.01-10.02
	Я и мое тело
	28.01-03.02
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Формировать положительную самооценку, образ Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят). Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («Я был маленький, я расту, я буду взрослым.». Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые, девочки нежные, женственные). Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.
	День здоровья, Спортивное развлечение, Проект «Мое здоровье»
	 Воспитатели. 

	
	
	Мое здоровье
	4.02-10.02
	
	
	

	Наша армия
	11.02-24.02
	Армия. Военные профессии
	11.02-17.02
	Знакомить с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России. Воспитывать любовь к Родине. Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях
	Праздник День защитника Отечества, выставка детского творчества
	Воспитатели.

	
	
	День Защитника Отечества
	17.02-24.02
	
	
	

	Моя семья
	24.02-03.03
	Моя семья
	25.02-03.03
	. Развивать представления о своей семье. Формировать первоначальные представления о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т.д.). Закреплять знание детьми своего имени, фамилии и возраста; имен родителей. Знакомить детей с профессиями родителей. Воспитывать уважение к труду близких взрослых. . Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, формирование уважительного, заботливого отношения к пожилым родственникам. Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.
	Праздник «8 Марта», выставка детского творчества
	Воспитатели, муз. руководитель.

	
	
	8 марта
	03.03-10.03
	
	
	

	Весна
	11.03-24.03
	Весна (признаки)
	11.03-17.03
	Расширять представления о весне. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления. Формировать представления о работах, проводимых весной в саду и огороде. Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике.
	Развлечение «Весна», выставка детского творчества, проект «Проводы зимы»
	Воспитатели, муз. руководитель.

	
	
	Труд взрослых весной
	17.03-24.03
	
	
	

	Транспорт 
	01.04-14.04
	Транспорт 
	01.04-07.04
	Расширять представления об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход, ракета). Дать первичные представления о космосе, познакомить с профессией космонавт, первыми космонавтами. Развивать интерес к транспорту. Воспитывать интерес к профессии шофер.
	Развлечение «День космонавтики», проект «Транспорт»
	Воспитатели.

	
	
	Космос 
	08.04-14.04
	
	
	

	Мой дом
	15.04-05.05
	Дом. Квартира.
	15.04-21.04
	Знакомить с домом, предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами, посудой. Продолжать знакомить с элементарными правилами поведения дома. Развивать интерес к работникам строителям. Воспитывать культуру поведения дома и в общественных местах.
	Выставка детского творчества, конкурс построек из строительного материала.
	Воспитатели 

	
	
	Мебель.
	22.04-28.04
	
	
	

	
	
	Посуда.
	29.04-05.05
	
	
	

	День Победы
	06.05-12.05
	9 мая- День Победы
	06.05-12.05
	Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны


	Праздник, посвященный Дню Победы. Конкурс рисунков «Салют Победы», проект «День Победы»
	Воспитатели, муз.руководитель.

	Конец весны. Начало лета
	13-31.05
	Цветы. Комнатные растения
	13.05-19.05
	Расширять представления о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу.
	Праздник «Лето». Спортивный праздник. Выставка детского творчества, проект «Лето»
	Муз.руководитель,

воспитатели

	
	
	Насекомые
	20.05-26.05
	
	
	

	
	
	Лето. Водоемы
	26.05.31.05
	
	
	


Комплексно-тематическое планирование старшая группа

	Модуль
	Период
	Тема недели
	Период
 темы
	Содержание
	Итоговое мероприятие
	Ответств. за мероприятие

	Детский сад
	3-9. 09
	День Знаний
	3-9. 09
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения: покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.).
	Праздник День Знаний
	Муз.руководитель, 
 Воспитатели.

	Осень
	10.09-7.10
	Осень золотая
	10.09-16.09
	Расширить знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять правила безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы; представления о съедобных и несъедобных грибах. Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять представления о неживой природе.
	Праздник «Осень», выставка поделок из природного материала, проект «Вот он хлебушек душистый»
	Воспитатели, 
муз. руковод.

	
	
	Урожай. Хлеб.
	17.09-23.09
	
	
	

	
	
	Фрукты. Овощи.
	24.09-30.09
	
	
	

	
	
	Лес. Грибы. Ягоды.
	01.10-07.10
	
	
	

	Мониторинг 
	8.10-14.10
	Заполнение персональных карт детей
	Подведение итогов мониторинга на совещании
	Воспитатели, 
специалисты.

	Птицы 
	15.10-28.10
	Домашние птицы
	15.10-21.10
	Познакомить детей с разнообразием птичьего мира, закрепить знания о перелетных, зимующих птицах; познакомить с условиями жизни птиц, дать детям элементарные представление о том, чем кормят птиц, развивать интерес к живой природе, воспитывать бережное отношение к птицам.
	Природоохранная акция «Помогите птицам», Проект «Берегите птиц»
	Воспитатели 

	
	
	Дикие птицы
	22-28.10
	
	
	

	Россия – родина моя
	29.10-18.11
	Мой дом
	29.10-04-11
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней. Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна; Москва – главный город, столица нашей Родины
	Праздник «День народного единства», «День Матери»
	Воспитатели, 
муз.руковод.

	
	
	Мое село - мой край родиной
	05.-11.11
	
	
	

	
	
	Наша родина - Россия
	12-18.11
	
	
	

	Животные
	19.11-02.12
	Домашние животные
	19-25.11
	Систематизировать знания о диких и домашних животных. Расширять представления о характерных признаках внешнего вида, повадках, условиях проживания зимующих птиц; особенностях содержания домашних животных; среде обитания диких животных. Формирование знаний о жизненных проявлениях (питание, рост, развитие)
	Выставка рисунков, проект «Животные нашего края»
	Воспитатели 

	
	
	Дикие животные
	26.11-02.12
	
	
	

	Зимушка - зима
	03.12-16.12
	Зима (природа)
	03.12-09.12
	Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с зимними видами спорта. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой
	Выставка детского творчества, проект «Зимушка - зима»
	Воспитатели 

	
	
	Зима(человек)
	10.12-16.12
	
	
	

	Новогодний праздник
	17.12-31.12
	Зимние забавы и развлечения
	17-23.12
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Вызывать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах
	Праздник Новый год, выставка детского творчества
	Воспитатели, 
Муз.руковод.

	
	
	Новый год
	24.-31.12
	
	
	

	Каникулы
	01.01-13.01
	Организация культурно-досуговой деятельности
	Специалисты, 
воспитатели

	Народная культура и традиции
	14.01-27.01
	Устное народное творчество
	14.01-20.01
	Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель). Расширять представления о народных игрушках (матрешки – городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить с национальным декоративно прикладным искусством. Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды.
	Фольклорный праздник, выставка детского творчества, проект «русская народная игрушка »
	Воспитатели, муз. руковод.

	
	
	Народная игрушка
	21.01-27.01
	
	
	

	Я - человек
	28.01-10.02
	Я и мое тело
	28.01-03.02
	Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Обратить внимание на особенности их организма и здоровья, расширять представление о составляющих здорового образа жизни и факторах, разрушающих их здоровье, расширить представление о роли гигиены , о правилах ухода за больными, расширять представления о месте человека в природе, воспитывать интерес к здоровому образу жизни.
	Спортивный праздник, День Здоровья
Проект « В здоровом теле здоровый дух»
	Воспитатели, 
муз. руковод.

	
	
	Мое здоровье
	4.02-10.02
	
	
	

	Наша армия
	11.02-24.02
	Армия. Военные профессии
	11.02-17.02
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять её спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	Праздник «23 Февраля - День Защитника Отечества», проект «Защитники Отечества»
	Воспитатели, 
Муз. рук- ль

	
	
	День Защитника Отечества
	17.02-24.02
	
	
	

	Моя семья
	24.02-03.03
	Моя семья
	25.02-03.03
	Углублять представления о семье и её истории. Формировать знания о том, где работают родители, как важен для общества их труд, привлекать детей к выполнению постоянных обязанностей по дому. Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	Праздник 8 марта, выставка детского творчества, проект «Моя семья»
	Воспитатели, муз.  руководитель.

	
	
	8 марта
	03.03-10.03
	
	
	

	Весна
	11.03-24.03
	Весна (признаки)
	11.03-17.03
	Формировать у детей обобщенные представления о весне как времени года, приспособленности растений и животных к изменения в природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы появляются быстрее на солнечной стороне, чем в тени)
	Проводы зимы (развлечение), экскурсии.
	Воспитатели 

	
	
	Труд взрослых весной
	17.03-24.03
	
	
	

	Транспорт 
	01.04-14.04
	Транспорт 
	01.04-07.04
	Закрепить знания детей о специальном транспорте: скорая помощь, пожарная, познакомить с действиями ГИБДД в различных ситуациях, закрепить правила поведения в общественном транспорте. Познакомить детей с метро, с правилами поведения в нем. Объяснить детям поведении на проезжей части, дорожными знаками. Расширить знания о светофоре и регулировщике движения. Дать представления о космосе, солнечной системе, познакомить с первыми космонавтами и трудом космонавтов. Воспитывать интерес к космосу. 
	 Развлечение День космонавтики, проект «Правила дорожного движения»
	Воспитатели 

	
	
	Космос 
	08.04-14.04
	
	
	

	Мой дом
	15.04-05.05
	Дом. Квартира. Строительство
	15.04-21.04
	Знакомить с домом, предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами, посудой. Познакомить со строительными профессиями, дать представления о транспорте, помогающем строительству. Закрепить правила поведения дома. Закрепить знания о своем домашнем адресе. 
	Выставка детского творчества
	Воспитатели 

	
	
	Мебель. Бытовая техника
	22.04-28.04
	
	
	

	
	
	Посуда. Продукты питания
	29.04-05.05
	
	
	

	День Победы
	06.05-12.05
	9 мая - День Победы
	06.05-12.05
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны.


	Праздник День Победы,   проект «Ветераны ВОВ»
	Воспитатели, муз. руководитель.

	Конец весны. Начало лета
	13-31.05
	Цветы. Комнатные растения
	13.05-19.05
	Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей).
	Выставка детского творчества, праздник «Цветов» , проект «Удивительный мир цветов»
	Воспитатели,
.


                                                           Комплексно-тематическое планирование подготовительная к школе группа

	Модуль
	Период
	Тема недели
	Период темы
	Содержание
	Итоговое мероприятие
	Ответств. за меропр.

	Детский сад
	3-9 сентября
	День Знаний
	3-9. 09
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях и т.д. Формировать положительные представления о профессии учителя и «профессии» ученика
	Праздник «День Знаний»
	Воспитатели
Муз. рук - ль 

	Осень
	10.09-7.10
	Осень золотая
	10.09-16.09
	Расширить знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять правила безопасного поведения в природе. Закреплять знания о временах года, последовательности месяцев в году. Воспитывать бережное отношение к природе. Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Расширять представления о творческих профессиях.
	Праздник «Осень»,
Выставка поделок из природного материала
	Воспитатели 

	
	
	Урожай. Хлеб.
	17.09-23.09
	
	
	

	
	
	Фрукты. Овощи.
	24.09-30.09
	
	
	

	
	
	Лес. Грибы. Ягоды.
	01.10-07.10
	
	
	

	Птицы 
	15.10-28.10
	Домашние птицы
	15.10-21.10
	Обобщить и систематизировать знания детей о птицах, познакомить с разнообразием мира птиц, условиями их существования, расширять представления об особенностях приспособления их к окружающему миру, разграничить виды птиц (водоплавающие, перелетные и т.д.), знакомить со способами питания и размножения. Воспитывать бережное отношение к птицам.
	Природоохранная акция «Сбережем птиц»
	Воспитатели 

	
	
	Дикие птицы
	22-28.10
	
	
	

	Россия – родина моя
	29.10-18.11
	Мой дом
	29.10-04-11
	Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции
	Праздник «День народного единства», реализация проекта «Моя семья»
	Воспитатели 

	
	
	Мое село - мой край родиной
	05.-11.11
	
	
	

	
	
	Наша родина - Россия
	12-18.11
	
	
	

	Животные
	19.11-02.12
	Домашние животные
	19-25.11
	Знакомить с разнообразием животного мира. Знакомить с животными Арктики, Антарктики, жарких стран. Со способами питания, приспособления, размножения. 
	Выставка рисунков «Мой питомец»
	Воспитатели 

	
	
	Дикие животные
	26.11-02.12
	
	
	

	Зимушка - зима
	03.12-16.12
	Зима (природа)
	03.12-09.12
	Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с зимними видами спорта. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.


	Выставка детского творчества, проект «Зимушка - зима»
	Воспитатели 

	
	
	Зима(человек)
	10.12-16.12
	
	
	

	Новогодний праздник
	17.12-31.12
	Зимние забавы и развлечения
	17-23.12
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Вызывать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах
	Праздник Новый год
	воспитатели

	
	
	Новый год
	24.-31.12
	
	
	

	Каникулы
	01.01-13.01
	Организация культурно-досуговой деятельности
	Воспитатели, специалисты

	Народная культура и традиции
	14.01-27.01
	Устное народное творчество
	14.01-20.01
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. Продолжать знакомить детей с народными песнями, плясками. Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства
	Фольклорный праздник, выставка детского творчества, реализация проекта «Русские народные игрушки»
	Воспитатели, 

	
	
	Народная игрушка
	21.01-27.01
	
	
	

	Я - человек
	28.01-10.02
	Я и мое тело
	28.01-03.02
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. Формировать положительную самооценку. Расширять знания детей о самих себе, о своей семье.
	Проект «Я и мое тело»
	Воспитатели, 

	
	
	Мое здоровье
	4.02-10.02
	
	
	

	Наша армия
	11.02-24.02
	Армия. Военные профессии
	11.02-17.02
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять её спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	Праздник «День Защитника Отечества», оформление альбома «Мой любимый папочка»
	Воспитатели
Муз. рук -ль

	
	
	День Защитника Отечества
	17.02-24.02
	
	
	

	Моя семья
	24.02-10.03
	Моя семья
	25.02-03.03
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	Праздник «8 марта», выставка детского творчества
	Воспитатели, муз. рук -ль 

	
	
	Мамин день
	03.03-10.03
	
	
	

	Весна
	11.03-24.03
	Весна (признаки)
	11.03-17.03
	Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных к изменения в природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы появляются быстрее на солнечной стороне, чем в тени)
	Выставка детского творчества, проект «К нам весна шагает»
	Воспитатели 

	
	
	Труд взрослых весной
	17.03-24.03
	
	
	Воспитатели 

	Транспорт 
	01.04-14.04
	Транспорт 
	01.04-07.04
	Закрепить названия различных видов транспорта, закрепить в сознании детей мысль о том, что транспорт изобретен человеком для удобства перемещения, закрепить знания детей о профессиях создающие транспорт и эксплуатируемых его, закрепить знания о космосе, первых космических достижениях и космонавтах, воспитывать уважение к труду взрослых, закрепить у детей правила дорожного движения, правила поведения в транспорте, научить безопасному поведению на улицах и проезжей части.
	Развлечение «День космонавтики», «Правила безопасности на дороге»
	Воспитатели 

	
	
	Космос 
	08.04-14.04
	
	
	

	Мой дом
	15.04-05.05
	Дом. Квартира. Строительство
	15.04-21.04
	Знакомить с домом, предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами, посудой.
	Выставка детского творчества, проект «Мой дом»
	Воспитатели 

	
	
	Мебель. Бытовая техника
	22.04-28.04
	
	
	

	
	
	Посуда. Продукты питания
	29.04-05.05
	
	
	

	День Победы
	06.05-12.05
	9 мая- День Победы
	06.05-12.05
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек. Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны
	Праздник «День Победы», составление Книги Память, 
Выставка детского творчества
	Воспитатели,
Муз. рук -ль

	Конец весны. Начало лета
	13-26.05
	Цветы. Комнатные растения
	13.05-19.05
	Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); познакомить с разнообразием цветочного мира. Закрепить знания о мире насекомых, выделив их отличительные признаки.
	Праздник Цветов, выставка детского творчества, проект «Удивительный мир насекомых»
	Воспитатели

	
	
	Насекомые
	
	
	
	

	До свидания, детский сад
	26.05-31.05
	До свидания, детский сад! Здравствуй школа!
	26.05-31.05
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и поступления в школу. Формировать эмоционально положительное отношение к предстоящему поступлению в 1 класс.
	Выпускной бал
	Воспитатели, муз. рук - ль 


2 . Содержание психолого-педагогической работы

по освоению детьми образовательных областей.

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно- речевому и художественно-эстетическому.

	Основные направления развития детей 
	Образовательные области

	Физическое  развитие 
	«Физическая культура»

	
	«Здоровье»

	Познавательно-речевое развитие 
	«Коммуникация»

	
	«Чтение детям художественной 
литературы»

	
	«Познание»

	Художественно-эстетическое развитие
	«Музыка»

	
	«Художественное творчество»

	Социально-личностное развитие
	«Социализация»

	
	«Труд»

	
	«Безопасность»


Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей.

Исходя из направленности  Программы содержание психолого-педагогической работы обеспечивает формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность.

Содержание психолого-педагогической работы базируется на следующих принципах:

- соответствие принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости; 

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности
	
	Образовательные области

	Физическое развитие
	«Физическая культура» - развитие основных движений детей;
- сохранение и укрепление здоровья воспитанников;
- воспитание физических и личностных качеств.



	
	«Здоровье» - сохранение и укрепление здоровья детей;
- воспитание культурно-гигиенических навыков;
- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

- развитие физических, личностных и интеллектуальных, качеств.



	Познавательно-речевое развитие
	«Коммуникация» - развитие активной речи детей в различных видах деятельности;
- практическое овладение воспитанниками нормами русской речи;
- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.



	
	«Чтение детям художественной литературы» - формирование целостной картины мира;
- развитие литературной речи;
- приобщение к словесному искусству;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.



	
	«Познание» - развитие познавательно-исследовательской деятельности, конструирование;
- формирование сенсорных, элементарных математических представлений;
- формирование целостной картины мира;

- расширение кругозора детей;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

- формирование адекватных представлений ребенка о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;

- формирование целостной картины мира;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.



	Художественно-эстетическое развитие
	«Музыка» - развитие музыкально-ритмической деятельности;
- приобщение к музыкальному искусству;

- развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств.



	
	«Художественное творчество» - развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 
- развитие творчества; 
- приобщение к изобразительному искусству;

- развитие физических (мелкой моторики рук), личностных и интеллектуальных качеств.



	Социально-личностное развитие
	 «Социализация» - личностное развитие воспитанников;
- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, а также принадлежности к мировому сообществу;
- приобщение к нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

- развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств.



	
	«Труд» - формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту детей;
- воспитание сознательного отношения к труду как к основной жизненной потребности, трудолюбия;
- развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Безопасность» - формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;
- формирования основ экологического сознания (безопасности окружающего мира);
- развитие личностных и интеллектуальных качеств.


.
Структура содержания дошкольного образования

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ РЕБЁНКА

2.1. Образовательная область «Физическая культура»

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие.

Задачи: 

· Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

· Накопление  и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

· Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;

Примерные виды интеграции области «Физическая культура»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья)

«Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности)

«Труд» (накопление двигательного опыта, овладение навыками ухода за физкультурным инвентарем и спортивной одеждой).

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования).

«Познание» (в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности, формирования элементарных математических представлений (ориентировка в пространстве, временные, количественные отношения и т.д.)).

«Музыка» (развитие музыкально-ритмической деятельности, выразительности движений, двигательного творчества на основе физических качеств и основных движений детей)
	  «Чтение художественной литературы», «Музыка», «Художественное творчество» (использование художественных произведений, музыкально-ритмической и продуктивной деятельности с целью развития представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики) 


Перечень программ, технологий

	Программы, технологии
	Методические пособия 

	
	1. Образовательная область «Физическая культура».Как работать по программе «Детство»/Т.С.Грядкина – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2012.
2. Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 1999.

3. Методика физического воспитания детей дошкольного возраста./ Л.Д. Глазырина, Л.В. Овсянкин – М.: Владос, 1999.

4. Физическая культура – дошкольникам(средний возраст) /  Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2000.

5.  Физическая культура – дошкольникам (старший возраст)/ Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2000.

6. Двигательная активность в детском саду.5-7 лет/М.А.Рунова – М.:Мозаика-Синтез,2002.

7. Театр физического развития и оздоровления./Н.Ефименко – М.: Линка-Пресс,1999.

8. Детские народные подвижные игры./А.В. Кенеман, Т.И.Осокина – М.: Просвещение-Владос,1995.

9. Тематические физкультурные занятия и праздники в ДОУ./А.П.Щербак – М.: Владос,2001.

10. Физкультурные занятия с дошкольниками в музыкальном ритме сказок./Н.А.Фомина,Г.А.Зайцева – Волгоград.: Учитель,2002.

11. Спортивные игры и упражнения в детском саду./Э.И.Адашкявичене – М.: Просвещение, 1992.


Формы работы с детьми образовательная область «Физическая культура»

	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с семьей

	1.Развитие физических качеств накопление и обогащение двигательного опыта
2. Основные движения (ходьба, бег, ползание, лазание, катание, бросание, метание, прыжки), общеразвивающие упражнения, подвижные игры

1.Основные движения:

 -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Активный отдых
	3-4 года

3-5 лет
	Совместная деятельность педагога с детьми по физическому воспитанию:
-сюжетно-игровые ситуации

-тематические беседы

НОД

Подвижные игры на улице

НОД по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

В занятиях по физическому воспитанию:

-тематические комплексы

-сюжетные

-классические

-с предметами

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы


	Утренний отрезок времени
Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

- Подражательные движения

- хоровые игры

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Подвижные, хороводные игры

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

- коррекционная

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-сюжетно-игровая

-тематическая

-полоса препятствий

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

- коррекционная

-оздоровительная

-сюжетно-игровая

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья (ср. гр.)
	Игра
Игровое упражнение 

Подражательные движения
Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

	Беседа, консультация
Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс

Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс



	Содержание 
	Возраст 
	Совместная деятельность 
	Режимные моменты 
	Самостоятельная деятельность 
	Взаимодействие с семьей 

	1.Основные движения:
 -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмические упражнения.

2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры

6.Активный отдых

	5-7 лет
	НОД по физическому воспитанию:
- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной креативности

(творчества)

В НОД по физическому воспитанию:

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

- комплекс с предметами

Физ.минутки

Динамические паузы

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр
	Утренний отрезок времени
Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

-аэробика (подгот. гр.)

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Занятие-поход (подгот. гр.)

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

Физкультурные упражнения

Коррекционные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация
Открытые просмотры

Встречи по заявкам
Совместные игры

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам
Совместные занятия

Интерактивное общение

Мастер-класс




2.2. Образовательная область «Здоровье»

Цель: охрана здоровья детей и формирования основы культуры здоровья.

Задачи: 

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Примерные виды интеграции области «Здоровье»
	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Физическая культура» (развитие физических качеств и накопление двигательного опыта как важнейшие условия сохранения и укрепления здоровья детей)

  «Социализация» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части здорового образа жизни)

  «Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья)

  «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни человека)

  «Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)
	  «Труд» (накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда)

  «Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»)

  «Художественное творчество» (использование продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье») 


                                 Перечень программ, технологий, пособий

	Программы, 

технологии
	Методические пособия 

	Содержание

Возраст

Совместная деятельность

Режимные моменты

Самостоятельная 

деятельность

Взаимодействие 

с семьей

1. Воспитание КГН:
 *умываться, чистить зубы, расчёсывать волосы, полоскать горло и рот, устранять порядок в одежде

*вытираться только своим полотенцем

*навыки гигиены в туалете

*культура разговора в помещении

* элементарные навыки приёма пищи

2. Сохранение и укрепление здоровья 
*различать и понимать  состояния своё и людей

* одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение простейших закаливающих процедур

3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ

* элементарное представление о полезном питании

* различение и называние органов чувств 
 3-4 года

Обучающие игры по инициативе воспитателя
(сюжетно- дидактические), развлечения

Дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, помощь взрослого.
Игры сюжетно -отобразительные
Беседы, 
консультации,

родительские 

собрания, 

досуги,

 совместные 

мероприятия,

 мастер-классы, 

интернет общение.

1. Воспитание КГН:
*содержание своего тело в чистоте при помощи взросл.

*использование только своих предметов гигиены

*представление о правилах гигиены в туалете

*представление об общественных гигиенических правилах

* элементарные навыки приёма пищи

*навыки пользования столовыми предметами 

2. Сохранение и укрепление здоровья  

* понимание своего состояние

*различение, понимание и выражение своих чувств при общении 

* одевание в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ

* знакомство с основными частями тела 

* представление о полезном питании и витаминах
4-ет

Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические),

развлечения

Дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал

Сюжетно-ролевые

 игры

Беседы, 
консультации,

родительские 

собрания, досуги, 

совместные

 мероприятия,

 мастер-классы, 

интернет общение

Содержание 

Возраст 

Совместная деятельность 

Режимные моменты 

Самостоятельная

 деятельность 

Взаимодействие 

с семьей 

1. Воспитание КГН:
* умение беречь себя и своё тело 

 *знание и применение общественных гигиенических правил

* умения в культуре приёма пищи

* умения пользования столовыми предметами

2. Сохранение и укрепление здоровья  

* выражение своих чувств при общении 

* сопереживание

* организация спортивных игр и упражнений 

* одевание в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

* представление об особенностях функционирования человеческого организма

* представление о важных составляющих ЗОЖ (питание, движение, сон, солнце, воздух)

5-6 лет

Обучающие игры (сюжетно-дидакические)

развлечения,

ОБЖ,

минутка здоровья

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг.

Сюжетно-ролевые

 игры 

Игры на воздухе,

 с водой.

Беседы, 
консультации,

родительские

 собрания, 

досуги, 

совместные

 мероприятия,

 мастер-классы, 

интернет общение

1. Воспитание КГН:
* умение беречь себя и своё тело 

 *знание и применение общественных гигиенических правил

* умения в культуре приёма пищи

* умения пользования столовыми предметами

2. Сохранение и укрепление здоровья  

* организация спортивных игр и упражнений 

* одевание в соответствии с температурным режимом группового помещения

* выполнение закаливающих процедур
3. Формирование начальных представлений о ЗОЖ 

* представление об особенностях строения и функционирования человеческого организма

* представление о рациональном питании 

6-7 лет

Развлечения, ОБЖ, минутка здоровья

Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры.
Сюжетно
-ролевые игры

Беседы, 
консультации,

родительские

 собрания, 

досуги, 

совместные 

мероприятия, 

мастер-классы, 

интернет общение


	1.Безопасность. Учебное пособие на основе безопасности жизнидеятельности детей/Н.Н. Авдеева, Н.Л. Князева, Р.Б. Стёркина. – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2004.
2.Физкультурные минутки и динамические паузы в ДОУ./И.Е.Аверина – М.: Айрис-Пресс,2006.

3.Азбука безопасности./К.А.Прядко.- СПб: ИД «Литера»,2010.

4.Гигиенические основы воспитания детей от 3 до 7 лет./В.И.Теленчи – М.: Просвещение,1987.

5.Режим дня в детском саду./ТЛ. Богина, Н.Т. Терехова – М.: просвещение,1987.

6.Психогимнастика в детском саду./Е.А.Алябьева – М.: Сфера,2000.




ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ  РЕБЕНКА
2.3. Образовательная область «Коммуникация»

Цель: Овладение конструктивными  способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.
Задачи:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя, произносительной стороны; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах деятельности;
· практическое овладение нормами речи; 
Примерные виды интеграции области «Коммуникация»

 Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач области «Коммуникация» осуществляется во всех областях Программы. Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач других областей Программы невозможна без полноценной коммуникации. Коммуникация как главное средство и условие реализации содержания Программы наиболее полно соответствует основным моделям организации образовательного процесса (совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей)

Перечень программ, технологий, пособий

	Программы,

технологии
	Методические пособия

	
	1.Занятия по развитию речи в детском саду./Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993.
2.Развитие речи детей 3-5 лет./О.С.Ушакова – М.: Сфера,2012

3.Развитие речи детей  5-7 лет./О.С.Ушакова – М.: Сфера,2011

4.Конспекты занятий по развитию речи./В.И. Волчкова. – Воронеж.:Учитель,2004.

5.Как хорошо уметь читать/Д.Г. Шумаева – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС,  2000.

6.Развитие речи в детском саду./Н.В.Рыжова – Ярославль.: Академия развития,2007.

7.Формирование коммуникативных навыков у детей 3-7 лет./Ю.В.Полякевич – Волгоград.: Учитель,2010

8.Удивительные истории. Конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов ТРИЗ для детей старшего дошкольного возраста/Л.Е.Белоусова – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2000.


Формы работы с детьми образовательная область «Коммуникация»

	Содержание 
	Возраст 
	Совместная деятельность 
	Режимные моменты 
	Самостоятельная деятельность 
	Взаимодействие с семьей 

	1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 
* Освоение диалогической формы речи со 

взрослыми, освоение 

инициативных высказываний (мл. гр.)

* Освоение 

диалогической 

формы речи со 

взрослыми, 

освоение 

«коллективного 

монолога» (ср.гр)
	3 -5 лет
	- Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и сюжетными игрушками).
- Обучающие игры с использованием предметов и игрушек.

- Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, колыбельные)

- Сюжетно-ролевая игра. 

- Игра-драматизация. 

- Работа в книжном уголке 

- Чтение, рассматривание иллюстраций 

- Сценарии активизирующего общения. - Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 

- Беседа с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.


	- Речевое стимулирование
(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, уточнение напоминание)

 - формирование элементарного реплицирования.

- Беседа с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него.

- Хороводные игры, пальчиковые игры.

- Образцы коммуникативных кодов взрослого.

- Тематические досуги.
	- Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)
- Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).

- Игра-драматизация с использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

- Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)
	- Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и сюжетными игрушками, продуктивная деятельность). 
- Игры парами.

- Беседы. 

- Пример коммуникативных кодов взрослого.

- Чтение, рассматривание иллюстраций

	2. Развитие всех компонентов устной речи 
*Формирование лексической стороны речи

*Формирование грамматической стороны речи

*Формирование произносительной стороны речи

*Формирование связной речи (монологической формы)
	
	- Артикуляционная гимнастика
- Дид. игры, 

- Настольно-печатные игры

- Продуктивная деятельность

   - Разучивание стихотворений, пересказ

- Работа в книжном уголке

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- Обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине
	.Называние, повторение, слушание
- Речевые дидактические игры.

- Наблюдения

- Работа в книжном уголке; 

- Чтение. Беседа

- Разучивание стихов
	Совместная 
продуктивная и игровая деятельность детей.

Словотворчество


	- Объяснение, повторение, исправление
-Дидакт. игры

- Чтение, разучивание стихов 

-Беседа, пояснение

	3. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)

	
	-Сюжетно-ролевые игры
-Чтение художественной литературы

-Досуги
	Образцы коммуника- тивных кодов взрослого.
- Освоение формул речевого этикета ( пассивное) 
	Совместная 
продуктивная и игровая деятельность детей.


	Информационная поддержка родителей


	4.Развитие всех компонентов устной речи 
*Формирование лексической стороны речи

*Формирование грамматической стороны речи

*Формирование произносительной стороны речи

*Формирование связной речи (монологической формы)
	
	- Артикуляционная гимнастика
- Дид. игры, 

- Настольно-печатные игры

- Продуктивная деятельность

   - Разучивание стихотворений, пересказ

- Работа в книжном уголке

- Разучивание скороговорок, чистоговорок.

- Обучению пересказу по серии сюжетных картинок, по картине
	.Называние, повторение, слушание
- Речевые дидактические игры.

- Наблюдения

- Работа в книжном уголке; 

- Чтение. Беседа

- Разучивание стихов
	Совместная 
продуктивная и игровая деятельность детей.

Словотворчество


	- Объяснение, повторение, исправление
-Дидакт. игры

- Чтение, разучивание стихов 

-Беседа, пояснение


2.4. Образовательная область «Познание»

Цель: Достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей.
Задачи:

1. Сенсорное развитие;

2. Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

3. Формирование элементарных математических представлений;

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Примерные виды интеграции области «Познание»
	По задачам и содержанию 

психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)
«Чтение художественной литературы» (решение специфическими средствами идентичной основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество» (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного искусства) 
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования целостной картины мира)
«Музыка» и «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей для обогащения содержания области «Познание)


Перечень программ, технологий, пособий

	Программы, технологии
	Методические пособия 

	
	1.Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста «Добро пожаловать в экологию»/ О.А. Воронкевич– СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003.
2.Неизвестное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников./О.В.Дыбина – М.: Сфера,2013.

3.Планирование занятий по экологии и педагогическая диагностика экологической воспитанности дошкольников. Методическое пособие для педагогов/ Т.В. Хабарова, Н.В. Шафигуллина– СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.

4.Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет/Е.А.Мартынова ,И.М.Сучкова – Волгоград : Учитель,2011.

5.Познание предметного мира. Вторая младшая группа./ З.А.Ефанова – Волгоград : Учитель,2011.

6.Исследовательская деятельность на прогулках. Экологические занятия 5-7 лет./М.П.Костюченко – Волгоград.: Учитель,2012

7.Воспитание основ экологической культуры в детском саду./Н.В.Коломина – М.: Сфера,2003.

8.Воспитание экологической культуры у детей и подростков./Н.С.Дежникова и др. – М.: Педагогическое общество России,2001

9.Мир вокруг нас./Т.И.Попова – М.:LINKA-PRESS,1998.

10.Игровые задачи для дошкольников/З.А. Михайлова. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001.

11.Графические диктанты./ В.Т.Голубь – М.: Вако,2010.

12.Логика и математика для дошкольников. /Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2000.

13.Математика для детей.(3-4),(4-5),(5-6),(6-7)./Колесникова Е.В. – М.: Сфера,2008.

14.Математика от 3-х до 7./З.А.Михайлова – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003.

15.Математика для дошкольников./Т.И.Ерофеева – М.: просвещение,1992.

16.Математическое развитие детей 4-7 лет. Игровые занятия./Л.В.Колесова – Волгоград.: Учитель,2012.


Формы работы с детьми образовательная область «Познание»

	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с семьей

	1. Сенсорное развитие 
	3-4 лет 
	Экспериментирование
Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Игры экспериментирования

(ср. гр.)
	Игровые упражнения
Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Развивающие игры


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)
Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)
	Опрос анкеты
Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары

Семинары практикумы

Упражнения

Консультации

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	
	5-7 лет 
	Интегрированные занятия
Экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среде

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования

Игровые упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Показ

Тематическая прогулка

КВН (подг. гр.)
	Игровые упражнения
Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Наблюдение на прогулке

Игры экспериментирования

Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные)
Игры-экспериментирования Игры с использованием дидактических материалов 

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность

(включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность: предметную, продуктивную, игровую)
	Опрос анкеты
Информационные листы

Мастер-класс для детей и взрослых

Семинары -практикумы

Ситуативное обучение

Упражнения

Консультации

Досуг

Просмотр видео

Беседа

Консультативные встречи

	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с семьей

	2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
	3-5 лет 
	Наблюдение
Беседа 

Экскурсии 

Простейшие опыты (ср. гр.)
	Наблюдения на прогулке и в уголке природы 
Труд в уголке природы


	Игры с природным материалом, дидактические
Наблюдения 

Опыты 
	Беседа
Чтение 

Консультативные встречи

Семинары

Альбомы 

Прогулки 

	
	5-7 лет 
	Наблюдение
Беседа 

Экспериментирование

Проектная деятельность

Ребусы 

Экскурсии 


	Наблюдения на прогулке и в уголке природы
Труд в уголке природы

Игры- экспериментирования

Проблемные ситуации
	Игры с природным материалом, дидактические
Наблюдения 

 Опыты и эксперименты

Интегрированная детская деятельность
	Беседа
Чтение 

Домашнее экспериментирование

Консультативные встречи

Семинары- практикумы

Презентации 

Альбомы 

	3. Конструирование 

* из строительного материала

* из бумаги

* из деталей конструктора

* из природного и бросового материала
	3-5 лет 
	Интегрированные занятия
Показ

Объяснение

Игровые задания
	Объяснение.
Развивающие игры
	Игры со строительным материалом
Постройки для сюжетных игр
	Показ
Совместные постройки

Консультации

	
	5-7 лет 
	Интегрированные занятия
Игровые задания

Творческие задания

Экспериментирование

Выставки 
	Объяснение.
Развивающие игры

Рассматривание чертежей и схем
	Игры со строительным материалом
Постройки для сюжетных игр

Постройки по замыслу

Выбор темы

Подбор материала

Изготовление поделок, игрушек
	Показ
Совместные постройки

Разъяснение схем

Совместное конструирование

Консультации 

	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с семьей

	4  Формирование элементарных математических представлений 

* количество и счет

* величина 

* форма 

* ориентировка в пространстве

* ориентировка во времени 
	3-5 лет 
	Интегрированная 
деятельность 

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)

Чтение (ср. гр.)

 Досуг 
	Игровые упражнения
Напоминание

Объяснение

Рассматривание (ср. гр.)

Наблюдение (ср. гр.)


	Игры (дидактические, развивающие, подвижные) 

	Семинары 
Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение



	
	5-7 лет 
	Интегрированные занятия 
Проблемно-поисковые ситуации

Упражнения

Игры (дидактические, подвижные)

Рассматривание

Наблюдение

Досуг, КВН, Чтение 
	Игровые упражнения
Объяснение

Рассматривание 

Наблюдение
	Игры (дидактические, развивающие, подвижные) 

	Семинары 
Семинары-практикумы

Консультации 

Ситуативное обучение

Коллекционирование 

Досуг, КВН

Просмотр видео

	5  Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
* предметное и социальное окружение

* ознакомление с природой
	3-5 лет 
	Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Целевые прогулки

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсии

Ситуативный разговор

Рассказ 

Беседы 

 Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации

Рассматривание 

Наблюдение 

Труд в уголке природе

Экспериментирование 

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ

Беседа 
	Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры 


	Экскурсии, 
Прогулки

Наблюдения

Детско-родительские проекты

Элементарные опыты и эксперименты

Чтение художественной литературы

Просмотр фильмов, слайдов

Игры 



	
	5-7 лет 
	Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экологические акции

Экспериментирование, опыты

Моделирование

Исследовательская деятельность

Комплексные, интегрированные занятия

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, музейных экспозиций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации

Экологические, досуги, праздники, развлечения
	Сюжетно-ролевая игра
Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Труд в уголке природе, огороде, цветнике

Подкормка птиц

Выращивание растений

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации
	Сюжетно-ролевая игра
Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 


	 Экскурсии, 
Прогулки

Наблюдения

Детско-родительские проекты

Элементарные опыты и эксперименты

Чтение художественной литературы

Просмотр фильмов, слайдов

Игры 




2.5. Образовательная область «Чтение  художественной литературы»

Цель: Достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.
Задачи:

1. Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

2. Развитие литературной речи;

3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Примерные виды интеграции области «Чтение  художественной литературы»
	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)
«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

«Художественное творчество» (развитие детского творчества)
	«Музыка» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)
«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения содержания области «Чтение детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений)


Перечень программ, технологий

	Программы, технологии
	Методические пособия 

	
	1.Хрестоматия для дошкольников/И.П. Ильчук- М.:АСТ, 1999.
2. для дошкольников 2-4 года;

3.Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет;

4.Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет;

5.Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста./Р.И.Жуковская – М.: Провещение,1983

6.500 загадок про слова для детей./А.Д. Агеева – М.: Сфера,2008.

7.1000 загадок, пословиц, поговорок, скороговорок./ В.Н. Иванова – М.: АКВАРИУМ ПРИНТ,2005.

8.Знакомим дошкольников с литературой (конспекты занятий)/О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш, М.: Сфера, 2007.

9.Книга для чтения в детском саду и дома./В.В.Гербова – М.: ОНИКС,2006.

10.Ребенок и книга./Л.М.Гурович и др. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2000.


Формы работы с детьми образовательная область «Чтение  художественной литературы»

	Содержание 
	Возраст 
	Совместная деятельность 
	Режимные моменты 
	Самостоятельная деятельность 
	Взаимодействие с семьей 

	Формирование интереса и потребности в чтении
	3-5 лет 
	Подбор иллюстраций 
Чтение литературы.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

Рассказ

Обучение

Экскурсии

Объяснения
	Физкультминутки, прогулка, прием пищи Беседа
Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Игры-драматизации,


	Игры
Дидактические игры

Театр

Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры Беседы

Театр
	Личный пример
Беседы 

Ситуативное обучение

Чтение Прослушивание аудиозаписей музыкальных сказок



	
	5-7 лет 
	Чтение художественной и познавательной литературы
Творческие задания Пересказ 

Литературные праздники

Досуги

Презентации проектов

Ситуативное общение 

Творческие игры

Театр

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок
	Физкультминутки, прогулка, 
Работа в театральном уголке

Досуги

кукольные спектакли

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность Драматизация

Праздники

Литературные викторины
	Пересказ
Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры
	Посещение театра
Беседы

Рассказы

Чтение,

прослушивание аудиозаписей 

Творческие игры

экскурсии

Посещение музеев, выставок, галерей

Продуктивная деятельность


СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОЕ  РАЗВИТИЕ  РЕБЁНКА

2.6. Образовательная область «Социализация»

Цель: Достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений
Задачи:

1. Развитие игровой деятельности детей;

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Примерные виды интеграции области «Социализация»
	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)
«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»)




Перечень программ, технологий, пособий

	Программы, технологии
	Методические пособия 

	
	1.Азбука общения/Л.М. Шипицина и др. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.
2.Беседы об этикете с детьми 5-8 лет./Т.А.Шорыгина.- М.: Сфера, 2011.

3.Воспитывая маленького гражданина/Г.А.Ковалева. – М.: АРКТИ, 2003.

4.Дни этики в детском саду./Е.А. Алябьева. – М.: Сфера ,2011.

5.Дошкольнику об истории и культуре России./Г.Н.Данилина. – М.: АРКТИ, 2004.

6.Занятия по театрализованной деятельности в детском саду./М.Д. Маханева – М.: Сфера,2009.

7.Играют взрослые и дети./ Т.Н. Доронова. -М.: Линка-Пресс, 2006. 

8.Игровые задачи для дошкольников/З.А. Михайлова. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001.

9.Календарные и народные праздники в детском саду./Г.А.Лапшина. – Волгоград: Учитель,2007.

10.Маленьким детям – большие права./Л.К. Мячина, Л.М.Зотова.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.

11.Народная культура и традиции./В.Н.Косарева.- Волгоград: Учитель,2013.

12.Наследие. И быль, и сказка./Е.В.Соловьева, Л.И. Царенко. – М.: ОБРУЧ, 2011.

13.Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью (средняя группа)./ Алешина Н.В.- М.: ООО «ЭЛИЗЕ ТРЕЙДИНГ»,2012.

14.Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-туристской деятельности./А.А.Остапец и др. . – М.: АРКТИ, 2003.

15.Практическое пособие «Моя страна»./ Н.И.Карпухина, Н.В.Колесова.- Воронеж: Учитель ,2005.

16.Практическое пособие «Моя страна»./Натарова В.И. и.др.- Воронеж.: Учитель ,2005.

17.Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»/О.Л. Князева, М.Д. Маханева, - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2002.

18.Программа социального развития ребенка «Я – человек»./С.А.Козлова. – М.: Школьная пресса,2003.

19.Развитие социальных навыков детей 5-7 лет. Познавательные игровые занятия./О.Р. Меремьянина.- Волгоград: Учитель,2013.

20.Родные сказки (нравственно-патриотическое воспитание).

21.С чего начинается Родина?/Л.А. Кондрыкинская. – М.: Сфера, 2003.

22.Ступеньки творчества или развивающие игры/Б.П. Никитин. – М.: Просвещение,   1989.  

23.Театрализованная деятельность дошкольников : 2-5 лет./Н.Ф.Губанова. – М.: ВАКО,2011.

24. детей на традициях народной культуры./В.Г.Ватаман


Формы работы с детьми образовательная область «Социализация»

	Содержание
	Возраст
	Совместная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность
	Взаимодействие с семьей

	1. Развитие игровой деятельности 

* Сюжетно-ролевые игры

* Подвижные игры

* Театрализованные игры

* Дидактические игры
	3-7 лет


	Занятия, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.
Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	В соответствии с режимом дня
	Игры - экспериментирование
Сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта). Внеигровые формы: самодеятельность дошкольников;

изобразительная деят-ть;

труд в природе; экспериментирование; конструирование; бытовая деятельность; наблюдение
	Экскурсии,
наблюдения, чтение, досуги, праздники, труд в природе, конструирование, бытовая деятельность, развлечения

	2 . Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам  взаимоотношения со сверстниками  и взрослыми

	3-5 лет 
	Беседы, обучение, чтение худ. литературы,
дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);
Культурно - гигиенические процедуры (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг.

	
	5-7 лет 
	Беседы- занятия, чтение  худ. литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видеофильмов,
театрализованные постановки, решение задач
	Индивидуальная работа во время утреннего приема Культурно-гигиенические процедуры (напоминание);
Игровая деятельность во время прогулки (напоминание);

дежурство; тематические досуги. 

Минутка вежливости 
	Игровая деятельность
(игры в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидакт. игры, сюжетно-ролевые игры,  дежурство, самообслуживание, подвижные, театрализованные игры, продуктивная деятельность
	Совместные проекты, досуги, личный пример, чтение книг, экскурсии, интересные встречи.

	3. Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности 

* образ Я

* семья

* детский сад

* родная страна

* наша армия (со ст. гр.)

* наша планета (подг.гр)
	3-5 лет 
	Игровые упражнения,
познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение, рассказ, экскурсия 
	Прогулка
Самостоятельная деятельность

Тематические досуги

Труд (в природе, дежурство)
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры
	праздники, викторины, конкурсы

	
	5-7 лет 
	Викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение, рассказ
экскурсия
	Тематические досуги
Создание коллекций

Проектная деятельность Исследовательская деятельность
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство
	праздники, викторины, конкурсы, семейные проекты, 
мини-музей

	4. Формирование патриотических чувств


	5-7 лет 
	познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания, видеофильмы
	Игра
Наблюдение

Упражнение
	рассматривание иллюстраций,
дидактическая игра, изобразительная деятельность
	конкурсы, праздники, интеллектуальный марафон, экскурсии, тематические встречи, мини-музей

	5. Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу
	5-7 лет 
	познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование, чтение
	Объяснение
Напоминание

Наблюдение
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация
	семейные творческие проекты, конкурсы, экскурсии, мини-музей


2.7. Образовательная область «Безопасность»

Цель: Достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира).
Задачи:

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

3. Передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Примерные виды интеграции области «Безопасность»
	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)
«Труд» (формирование представлений и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)
«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)

«Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)


Перечень программ, технологий, пособий

	Программы, технологии
	Методические пособия

	
	1.Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2004.
2.Правила безопасности дома и на улице./С.А. Шинкарчук.-  СПб: ИД «Литера»,2008.

3.Азбука безопасности./К.А.Прядко.- СПб: ИД «Литера»,2010.

4.Правила дорожного движения для детей 3-7 лет. Занятия, целевые прогулки, утренники, экскурсии./Г.Д.Белявская, Е.А.Мартынова.- Волгоград: Учитель,2013. 

5. Дорожная азбука в детском саду/ Хабибуллина Е.А.,  2010.

6.Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет./Т.А.Шорыгина – М.: Сфера,2008.

7.Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет./Т.А.Шорыгина – М.: Сфера,2009.

8.Как научить детей правилам дорожного движения?/Т.П. Гарнышева  – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.

9.Пожарная безопасность(старшая группа)./Р.А.Жукова – М.: Корифей,2010.

10.Основы безопасности жизнедеятельности.(средняя группа)./Л.Б. Поддубная – М.: Корифей,2009.


Формы работы с детьми образовательная область «Безопасность»

	Содержание 
	Возраст 
	Совместная деятельность 
	Режимные моменты 
	Самостоятельная деятельность 
	Взаимодействие с семьей 

	1.Формирование
основ собственной безопасности 

* Азбука пешехода

* Азбука юного пожарного

* Я среди людей

2. Формирование предпосылок экологического сознания

* Ребенок на природе
	3-5 лет 


	Беседы, обучение,
Чтение

Объяснение, напоминание

Упражнения,

Рассказ

Продуктивная 

Деятельность

Рассматривание 

иллюстраций

Рассказы, чтение

Целевые  прогулки
	Дидактические и настольно-печатные игры;
Сюжетно-ролевые игры

Минутка безопасности 

Показ, объяснение,

бучение, напоминание
	Рассматривание 
иллюстраций Дидактическая игра Продуктивная 

деятельность
	Родительские собрания с приглашением инспектора ГИБДД, 
Анкетирование 

Профилактические консультации, беседы 

Фото, видеоматериалы

Информационные стенды – рекомендации родителям  

Выпуск буклетов 

Выставки поделок, рисунков 

Совместные спортивные досуги 

Работа с родителями по составлению маршрута безопасного пути от детского сада до дома



	
	5-7 лет 


	ОБЖ

Целевые  прогулки

Встречи с интересными людьми профессии 

Беседы, обучение,

Чтение

Объяснение, напоминание

Рассказ

Продуктивная 

Деятельность

Рассматривание 

иллюстраций
	Минутка безопасности Показ, объяснение, обучение, напоминание Дидактические и настольно-печатные игры;
Сюжетно-ролевые игры

Исследовательская деятельность (опыты, практические упражнения

Культурно- досуговая деятельность:

· Блиц-турнир;

· Аттракционы;

· Литературные викторины;

· Кроссворды;

Лабиринты и т.п.
	Для самостоятельной игровой деятельности -  разметка дороги вокруг детского сада,
Творческие задания,

Рассматривание 

Иллюстраций, Дидактическая игра, Продуктивная 

деятельность
	


2.8. Образовательная область «Труд»

Цель: Достижение цели формирования положительного отношения к труду
Задачи:

1. развитие трудовой деятельности;

2. воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

3. формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

Примерные виды интеграции области «Труд»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)
«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)

 «Физическая культура» (развитие физических качеств ребенка в процессе освоения разных видов труда)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей для обогащения содержания области «Труд»)


Перечень программ, технологий

	Программы,

технологии
	Методические пособия

	
	1.Введение в мир экономики, или как мы играем в экономику/А.А. Смоленцева. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001.
2.Дошкольник и труд./Р.С.Буре. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2011

3.Нравственно-трудовое воспитание ребёнка-дошкольника/Л.В. Куцакова. – М.: Владос, 2003.

4.Образовательная область «Труд». Как работать по программе «Детство». / Крулехт М.В., Крухлехт А.А.  - СПб.: Детство-Пресс, 2012.

5.Художественный труд в детском саду./И.А.Лыкова – М.: ИД «Цветной мир»,2010

6.Конструирование и ручной труд./Л.В.Куцакова – М.: просвещение,1990.

7.Что можно сделать из природного материала./ Гульянц Э.К.,Базик И.Я. – М.: Просвещение,1991.

8.Беседы  с дошкольниками о профессиях./ Т.В.Потапова – М.: Сфера,2005.

9.Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников./ О.В. Дыбина – М.: Сфера,2001.

10.Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада./ З.А.Богатеева – М.: Просвещение,1992.


Формы работы с детьми образовательная область «Труд»

	Содержание 
	Возраст 
	Совместная деятельность 
	Режимные моменты 
	Самостоятельная деятельность 
	Взаимодействие с семьей 

	1. Самообслуживание
	3-4

года 


	Напоминание, 
беседы, потешки

Разыгрывание игровых ситуаций
	Показ, объяснение, обучение, наблюдение. Напоминание 
Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания
	Дидактическая игра Просмотр видеофильмов
	Беседы, 
Личный пример

	
	4-5 лет 


	Упражнение, беседа, объяснение, поручение 
Чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых,  досуг
	Показ,  объяснение, 
обучение,  напоминание 

Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.
	Рассказ, потешки, 
Напоминание 

Просмотр видеофильмов, 

Дидактические игры
	Беседа 
Личный пример

	
	5-7 лет 


	Чтение художественной литературы
Поручения, игровые ситуации, 

Досуг
	Объяснение,
 обучение, напоминание

Дидактические и развивающие игры
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций,
сюжетно-ролевые игры
	Личный пример
беседа

	2. Хозяйственно-бытовой труд
	2-4 

года 


	Обучение, Наблюдение
 совместный труд, рассматривание иллюстраций.

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов 
	Обучение, показ, объяснение, 
Наблюдение 

Дидакт. и развивающие игры. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий
	Продуктивная деятельность,
поручения, 

совместный труд детей 


	Беседа, показ, совместный труд детей и взрослых, личный пример

	
	4-5 лет 


	Обучение, поручения, 
совместный труд, дидактические игры, продуктивная деятельность

Чтение художественной литературы, 

просмотр видеофильмов
	Обучение, показ, объяснение напоминание Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения к своему труду и труду других людей 


	Творческие задания, дежурство, 
задания, 

поручения

совместный труд детей
	Личный пример, беседа, 
совместный труд детей и взрослых

	3. Хозяйственно-бытовой труд
	5-7 лет 


	Обучение,
совместный труд, поручения, 

дидактические игры, продуктивная деятельность,

экскурсии


	Обучение, показ, объяснение

Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков, 

участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. 

Уборка постели после сна,

Сервировка стола, 

Самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их
	Творческие задания, дежурство,
 задания, 

поручения
	Личный пример, беседа,
 совместный труд детей и взрослых

	4. Труд в природе
	3-4

 года 


	Обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы

	Показ, объяснение, обучение наблюдение 

Дидакт. и развивающие игры. 

Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. 

Наблюдение, как взрослый ухаживает за растениями и животными. 

Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными
	Продуктивная деятельность, 
тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	4-5 лет 


	Обучение, 
совместный труд детей и взрослых,

 беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра

Просмотр видеофильмов
	Показ, объяснение, 

обучение напоминания 

Дидакт. и развивающие игры. Трудовые поручения,

 участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными, уголка природы Выращивание зелени для корма птиц в зимнее время.

Подкормка птиц. 

Работа на огороде и цветнике
	Продуктивная деятельность,
ведение календаря природы совместно с воспитателем, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	
	5-7 лет 


	Обучение,
 совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра

Просмотр видеофильмов целевые прогулки
	Показ, объяснение, обучение напоминания 

Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными, уголка природы
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Личный пример, напоминание, объяснение

	5. Ручной труд
	5-7 лет 


	Совместная деятельность детей и взрослых, продуктивная деятельность
	Показ, объяснение, обучение, напоминание

Дидакт. и развивающие игры. Трудовые поручения, 

Участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг,

Изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности 

Работа с природным материалом, бумагой, тканью. игры и игрушки своими руками.
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы

	5. Формирование первичных представлений о труде взрослых
	3-5 лет 


	Наблюдение , целевые прогулки , рассказывание, чтение. Рассматривание иллюстраций
	Дидактические игры, 
Сюжетно-ролевые игры,

 чтение, 

закрепление
	Сюжетно-ролевые игры, 
обыгрывание, дидактические игры. Практическая деятельность
	Экскурсии, 
чтение, рассказывание, беседы. Привлечение к сотрудничеству

	
	5-7 лет 

	Экскурсии, 
наблюдения, рассказы, обучение, чтение, рассматривание иллюстраций, 

просмотр видео
	Дидактические игры, 
обучение, 

чтение, 

практическая деятельность, встречи с людьми интересных профессий,

 создание альбомов, 
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры
	Экскурсии , чтение, рассказывание , беседы, практическая деятельность


ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ  РЕБЁНКА

2.9. Образовательная область «Художественное творчество»

Цель: Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Задачи:

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

Развитие детского творчества; 

Приобщение к изобразительному искусству.

Примерные виды интеграции области «Художественное творчество»
	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)
«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)
«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства)
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей

«Музыка», «Чтение художественной литературы» (использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»)


Перечень программ, технологий

	Программы, 

технологии
	Методические пособия

	
	1.Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки»/ И.А.Лыкова - М.: Сфера, 2011.
2.Изобразительная деятельность в детском саду./И.А.Лыкова  - М.: Сфера,2011

3.Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст;

4.Изобразительная деятельность в детском саду. Средний возраст;

5.Изобразительная деятельность в детском саду. Старший возраст;

6.Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа

7.Художественный труд в детском саду./И.А.Лыкова – М.: Цветной мир ,2011

8.Художественный труд в детском саду. Средний возраст;

9.Художественный труд в детском саду. Старший возраст;

10.Художественный труд в детском саду. Подготовительная группа

11.Изодеятельность и детская литература./И.АЛыкова,Н.Е.Васюкова – М.: Сфера,2009.

12.Изобразительное творчество в детском саду (занятия в изостудии)./И.А.Лыкова – М.: Сфера,2010.

13.Декоративное рисование с детьми 5-7 лет./В.В. Гаврилова, Л.А.Артемьева – Волгоград.: Учитель,2011.

14.Фантазии круглый год./С.И.Конощук – М.:ОБРУЧ,2011

15.Лепка в детском саду./Н.Б.Халезова и др. – М.: Просвещение,1986.

16.Народная пластика и декоративная лепка в детском саду./ Н.Б.Халезова – М.: Просвещение,1984.

17.Знакомство с натюрмортом./ Н.А.Курочкина – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС,1999

18.Знакомим с портретной живописью. / Н.А.Курочкина – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2006.

19.Знакомство с натюрмортом. / Н.А.Курочкина – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2005.

20.Знакомим с пейзажной  живописью. / Н.А.Курочкина – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2005.

21.Основы изобразительного искусства и методика руководства изобразительной деятельности детей./В.Б.Косминская – М.: Просвещение,1987.

22.Изобразительная деятельность в детском саду./Н.П. Сакулина – М.: Просвещение,1973

23.Природа и художник./ Т.А. Копцева – М.:Сфера,2001.

24.Занятия по изобразительной деятельности. Старшая группа /Г.С. Швайко – М.: ВЛАДОС,2001.

25.Занятия по изобразительной деятельности. Подготовительная группа. /Г.С. Швайко – М.: ВЛАДОС,2001.

26.Занятия с дошкольниками по изобразительному искусству./А.С.Галанов и др. – М.: Сфера,2000.

27.Рисуем без кисточки./А.А.Фатеева – Ярославль.: Академия развития,2004


Формы работы с детьми образовательная область «Художественное творчество»

	Содержание 
	Возраст
	Совместная деятельность 
	Режимные моменты 
	Самостоятельная деятельность 
	Взаимодействие с семьей 

	1. Развитие

продуктивной деятельности

* рисование

* лепка

* аппликация 

1. Развитие

детского творчества

3. Приобщение к изобразительному искусству
	3-5

лет


	Наблюдения по ситуации
Занимательные показы

Наблюдения по ситуации

Индивидуальная работа с детьми

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Сюжетно-игровая ситуация

Выставка детских работ

Конкурсы

Интегрированные занятия
	Интегрированная детская деятельность 
Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми


	Самостоятельная художественная деятельность
Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников
Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам.

	
	5-7
лет
	Рассматривание предметов искусства
Беседа

Экспериментирование с материалом

Рисование 

Аппликация 

Лепка

Художественный труд

Интегрированные занятия

Дидактические игры

Художественный досуг

Конкурсы 

Выставки работ декоративно-прикладного искусства
	Интегрированная детская деятельность 
Игра

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа с детьми Проектная деятельность 

Создание коллекций Выставка репродукций произведений живописи
	Самостоятельное художественное творчество
Игра

Проблемная ситуация
	Конкурсы работ родителей и воспитанников
Выставки детских работ

Художественный досуг

Дизайн помещений, участков

Оформление групповых помещений, музыкального и физкультурного зала к праздникам

Брифинги

Консультативные встречи.

Встречи по заявкам 


2.10. Образовательная область «Музыка»

Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

развитие музыкально-художественной деятельности;

 приобщение к музыкальному искусству;

развитие музыкальности детей; 

развитие способности эмоционально воспринимать музыку,

Примерные виды интеграции области «Музыка»

	По задачам и содержанию психолого-педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)
«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

«Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также окружающем мире в части культуры и музыкального искусства) 

	 «Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки) 

«Физическая культура», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности)

«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)


2.10. Образовательная область «Музыка»

Реализация образовательной области «Музыка»

Связь с другими образовательными областями:

	 «Физическая культура»
	развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности 

	«Здоровье»
	сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация.

	«Коммуникация»
	развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

	«Познание»
	расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества

	«Социализация»
	формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	«Художественное творчество»
	развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, использование художественных произведений для обогащения содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности; развитие детского творчества. 

	«Чтение художественной литературы»
	использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия художественных произведений

	«Безопасность»
	формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной деятельности


Программное обеспечение
	Основная программа 
	

	Перечень пособий
	Образовательная область «Музыка».Как работать по программе «Детство»./А.Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунская – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2012.
Праздник каждый день./И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева – СПб.: Композитор,2007.

Ясельки. Планирование и репертуар музыкальных занятий./ И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева– СПб.: Невская нота,2010.

Русская народная песня для детей./ К.Л.Обухова - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2012.

Вокально-хоровая работа в детском саду./М.Ю. Картушина – М.: Скрипторий,2012.

Групповая традиция в детском саду. Планирование, познавательные занятия, праздничные вечера  для детей 4-7 лет/С.В.Шапошникова  - Волгоград .: Учитель,2009.

Праздники и развлечения в дошкольном образовательном учреждении./Т.А. Шабикова, Т.З.Савельева – М.: АРКТИ,2002.

Слушаем музыку./О.П.Радынова – М.:Просвещение,1990.

Музыкально-двигательные упражнения в детском саду./Е.П.Раевская,1990.

Музыкально-дидактические игры для дошкольников./Н.Г.Кононова – М.: Просвещение,1982.

Театральные занятия с детьми от 1 года до 3 лет «Кукольный театр для самых маленьких»./ Н.Ф.Сорокина – М.: Линка-Пресс,2009.

Развлечения для детей 2-3 лет. Музыкальные сказки о зверятах./ М.Ю. Картушина – М.: Скрипторий,2009.

Сценарии в помощь педагогам детского сада и начальной школы. Праздники привычные и необычные. / С.Б. Ускова – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2000.

Время праздника. Сборник сценариев праздников для дошкольников./Г.В.Кузнецова – М.: Обруч,2011.

Звук- волшебник./ Т.Н.Девятова – М.: Линка-Пресс,2009.

Программа «Музыкальные шедевры»./О.П.Радынова – М.: ГНОМ и Д,2000.

Музыкально-дидактические игры и пособия.


МУЗЫКА

Раздел «СЛУШАНИЕ»

Задачи (общие): 

-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса.

	Формы работы

	Режимные 
моменты
	Совместная деятельность 
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные
Подгрупповые
	Групповые
Подгрупповые

Индивидуальные
	Индивидуальные
Подгрупповые
	Групповые
Подгрупповые

Индивидуальные

	· Использование музыки:
-на утренней гимнастике и физкультурных НОД;

- на музыкальных НОД;

- во время умывания;

- на других НОД;

- во время прогулки (в теплое время);

- в сюжетно-ролевых играх;

- перед дневным сном;

- при пробуждении;

- на праздниках и развлечениях (3-7).


	· НОД (3-7)
· Праздники, развлечения (3-7)

· Музыка в повседневной жизни:

-другие НОД (3-7);

-театрализованная деятельность (3-7);

-слушание музыкальных произведений  и сказок в группе (3-7);

-просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов (3-7);

-прогулка: подпевание знакомых песен, попевок (3-7);

-детские игры, забавы, потешки (3-4);

 - рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности (3-7);

-рассматривание портретов композиторов(4-7);

-беседы с детьми о музыке (6-7).


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, 
театральных кукол,

 атрибутов для ряжения, элементов костюмов различных персонажей, ТСО(3-7).

· Экспериментирование со звуком (3-4), с использованием музыкальных игрушек и шумовых инструментов (3-7)

· Игры в «праздник», «концерт» (3-7), «оркестр» (4-7), «музыкальные занятия» (5-7), «телевизор» (6-7).


	· Консультации для родителей(3-7).
· Родительские собрания (3-7).

· Индивидуальные беседы (3-7).

· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)(3-7).

· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, шумовой оркестр) (3-7).

· Открытые музыкальные НОД для родителей (3-7).

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки) (3-7).

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье (3-7).

· Посещения детских музыкальных театров (3-7).

· Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций (3-4), репродукций картин, портретов композиторов (4-7).

· Просмотр видеофильмов (6-7).


Раздел «ПЕНИЕ»

Задачи (общие):

-формирование у детей певческих умений и навыков;

-обучение детей исполнению песен на НОД и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента;

-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок;

-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.

	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	· Использование пения:
- на музыкальных НОД;

- во время умывания;

- на других НОД; 

- во время прогулки (в теплое время); 

- в сюжетно-ролевых играх;

-в театрализованной деятельности;

- на праздниках и развлечениях (3-7).


	· НОД (3-7).
· Праздники, развлечения (3-7).

· Музыка в повседневной жизни:

-театрализованная деятельность;

- подпевание и пение знакомых песенок, попевок при рассматривании картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности (3-7).
	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 
-подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения и театрализации,  элементов костюмов различных персонажей, ТСО (3-7);

- макетов инструментов (3-7), портретов композиторов (4-7).

· Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей песенного творчества (сочинение грустных и веселых мелодий) (3-4).

· Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих сочинению мелодий марша, мелодий на заданный текст (4-7); мелодий разного характера (ласковая колыбельная, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселая плясовая) (5-7); мелодий по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, пьесы, танцы (6-7).

· Игры в «музыкальные занятия», «концерты для кукол», «семью», где дети исполняют известные им песни (4-7), «кукольный театр», «спектакль» с игрушками, куклами, где используют песенную импровизацию, озвучивая персонажей (5-7).

· Музыкально-дидактические игры (3-7).

· Инсценирование песен, хороводов (6-7).

· Пение знакомых песен при рассматривании иллюстраций, репродукций, портретов композиторов, предметов окружающей действительности (5-7).
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним) (3-7).
· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр) (3-7).

· Открытые музыкальные НОД для родителей (3-7).

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки) (3-7).

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье (3-7).

· Посещения детских музыкальных театров (3-7).

· Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций, совместное подпевание (3-4), репродукций, предметов окружающей действительности (3-5), портретов композиторов, создание совместных песенников (4-7).


Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ»

Задачи (общие):

-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений;

-обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок;

-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения;

-развитие художественно-творческих способностей.

	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	· Использование музыкально-ритмических движений:
-на утренней гимнастике и физкультурных НОД;

- на музыкальных НОД;

- на других НОД; 

- во время прогулки; 

- в сюжетно-ролевых играх;

- на праздниках и развлечениях (3-7).
	· НОД (3-7).
· Праздники, развлечения (3-7).

· Музыка в повседневной жизни:

-театрализованная деятельность (3-7);

-игры, хороводы (3-7); 

-инсценирование песен (5-7);

-формирование танцевального творчества (5-7);

-импровизация образов сказочных животных и птиц (5-7);

- празднование дней рождения (3-7).


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: 
-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, атрибутов для театрализации, элементов костюмов различных персонажей, ТСО (3-7), макетов инструментов, атрибутов для самостоятельного танцевального творчества (ленточки, платочки, косыночки и т.д.) (3-7), портреты композиторов (4-7); подбор элементов костюмов различных персонажей для инсценирования песен, музыкальных игр и постановок небольших музыкальных спектаклей (4-7).

· Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих активизации выполнения движений, передающих характер изображаемых животных (3-6) и людей под музыку соответствующего характера (6-7).

· Стимулирование самостоятельного выполнения танцевальных движений под плясовые мелодии (3-4.)

· Импровизация танцевальных движений в образах животных (4-5).

· Концерты-импровизации (4-7).

· Придумывание простейших танцевальных движений(5-7).

· Инсценирование содержания песен, хороводов (5-7).

· Составление композиций танца (5-7), вариаций элементов плясовых движений (6-7).

· Придумывание выразительных действий с воображаемыми предметами (6-7).
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним) (3-7).
· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр) (3-7).

· Открытые музыкальные НОД  для родителей (3-7).

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки) (3-7).

· Создание музея любимого композитора (3-7).

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье (3-7).

· Посещения детских музыкальных театров (3-7).

· Создание фонотеки, видеотеки с любимыми танцами детей (4-7).


Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ»

Задачи (общие):

- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;

- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость;

- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса;

- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них;

- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма.

	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Использование  игры на детских музыкальных инструментах:
- на музыкальных НОД;

- на других НОД;

- во время прогулки; 

- в сюжетно-ролевых играх;

- на праздниках и развлечениях (3-7).
	· НОД (3-7).
· Праздники, развлечения (3-7).

· Музыка в повседневной жизни:

-театрализованная деятельность 

(3-7);

- игры с элементами аккомпанемента (3-7);

- празднование дней рождения (3-7).


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек , макетов инструментов, театральных кукол, атрибутов для ряжения, элементов костюмов различных персонажей, портреты композиторов, ТСО (3-7).
· Игра на шумовых музыкальных инструментах; экспериментирование со звуками (3-5).

· Игры-драматизации (4-7).

· Игра в «концерт», «музыкальные занятия», «оркестр» (4-7).

· Аккомпанемент в пении, танце и др. (5-7).

· Детский ансамбль, оркестр (5-7).

· Музыкально-дидактические игры (3-7).
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним) (3-7).
· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр) (3-7).

· Открытые музыкальные НОД для родителей (3-7).

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки) (3-7).

· Создание музея любимого композитора (2-7).

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье (3-7).

· Посещения детских музыкальных театров (3-7).

· Совместный ансамбль, оркестр (3-7).


Раздел «ТВОРЧЕСТВО (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах)

Задачи (общие):

- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;

- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла;

- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах.

	Формы работы

	Режимные моменты
	Совместная 
деятельность 

педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Использование творческих заданий и ситуаций:
- на музыкальных НОД;

- на других НОД; 

- во время прогулки; 

- в сюжетно-ролевых играх;

- на праздниках и развлечениях (3-7).
	· НОД(3-7).
· Праздники, развлечения (3-7).

· В повседневной жизни:

-театрализованная деятельность;

-игры; 

- празднование дней рождения (3-7).


	· Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов для ряжения, ТСО (3-7),  атрибутов и элементов костюмов для театрализации. Портреты композиторов (4-7).
· Экспериментирование со звуками, используя музыкальные игрушки и шумовые инструменты (3-5).

· Игры в «праздники», «концерт» (3-5).

· Создание предметной среды, способствующей проявлению у детей песенного, игрового творчества, музицирования (3-5).

· Музыкально-дидактические игры (3-5).

· Придумывание мелодий на заданные и собственные слова (5-7).

· Придумывание простейших танцевальных движений (5-7).

· Инсценирование содержания песен, хороводов (5-7).

· Составление композиций танца (5-7).

· Импровизация на инструментах (5-7).

· Игры-драматизации (5-7).

· Аккомпанемент в пении, танце и др. (5-7)

· Детский ансамбль, оркестр (5-7)

· Игра в «концерт», «музыкальные занятия» и др. (5-7)
	· Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним) (3-7).
· Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, шумовой оркестр) (3-7).

· Открытые музыкальные НОД для родителей (3-7).

· Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки) (3-7).

· Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье (3-7).

· Посещения детских музыкальных театров (3-7).




3. Содержание коррекционной работы

3.1. Цель и задачи коррекционно-логопедической работы

Цель коррекционно – логопедической работы – возможность освоения детьми с речевыми нарушениями основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. Планируемые итоговые результаты усвоения Программы едины как для нормально развивающихся детей, так и для детей с нарушениями речи.

В связи с этим логопедическая работа с детьми  направлена на решение задач:

1. практическое усвоение лексических и грамматических средств языка;

2. формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных навыков, звукопроизношения, слоговой структуры слова и фонематического восприятия);

3. подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты;

4. развитие навыков связной речи.

 Программа коррекционной работы для детей  направлена на реализацию задач:

1. Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями здоровья;

2.  Разработка и реализация плана индивидуальной коррекционной работы  у ребенка  в ДОУ и семье. Систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционно-речевой работы с детьми. 

4. Оценка результатов помощи детям  и определение степени их речевой готовности к школьному обучению;

5. Создание условий, способствующих освоению детьми  основной общеобразовательной программы дошкольного образования и их интеграции в образовательном учреждении.

     6. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей;

Содержание программы коррекционной работы определяют принципы:

- соблюдение интересов ребенка (принцип определяет позицию логопеда, который призван проводить коррекционную работу  с максимальной пользой для  ребенка);

этиопатогенетический (предполагает установление в каждом отдельном случае этиологии, механизмов нарушения, определение ведущих расстройств, соотношение речевой и неречевой симптоматики в структуре нарушения); 
принцип комплексности (отражает медико-психолого-педагогический характер при изучении и устранении речевых расстройств, предусматривает учет взаимовлияния двигательных, речевых и психических нарушений на развитие ребенка); 

принцип целостности и системности (отражает тот факт, что ни один психический процесс, ни одно психическое образование не развиваются самостоятельно, изолированно друг от друга, а развиваются в тесной связи друг с другом; речь рассматривается как сложная функциональная система, структурные компоненты которой находятся в тесном взаимодействии); 

принцип доступности, последовательности и систематичности (заключается в доступном и постепенном усложнении речевых упражнений в процессе формирования у ребенка навыков правильной речи и поведения);

принцип индивидуализации (ориентирует на организацию учебного процесса, при котором выбор способов, приемов, темпа обучения обуславливается индивидуальными особенностями детей) и дифференциации обучения (выделения типологических особенностей детей и объединения их на этом основании в группы по уровню развития);
принцип развития психики в деятельности (ориентирует на то, что коррекционно-развивающая работа организуется в рамках ведущей деятельности, присущей определенному возрастному периоду); 

принцип формирования речевых навыков в условиях естественной речевой среды;

принцип личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с ребенком (указывает на признание самоценности личности ребенка, необходимости активного его участия в познавательной и чувственно-практической деятельности). 
- рекомендательный характер оказания помощи (обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей).

Перечень программ, технологий
	Программы, технологии
	Методические пособия 

	Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР./Н.В.Нищева  - СПб.: «Детство - Пресс», 2003.
	1.Формирование лексико-грамматических представлений./Т.А.Ткаченко - СПб.: «Детство - Пресс», 1999.
 2.Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции звукопроизношения /В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко/ М.: Гном-Пресс,1998.

3.Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой структуры слов у детей./З.Е.Агранович - СПб.: «Детство - Пресс», 2001.

4.Развитие фонематического восприятия и навыков звукового анализа. /Т.А.Ткаченко - СПб.: «Детство - Пресс», 2000.


Вариативная часть Программы МБДОУ  г. Астрахани № 52 ориентирована на приоритетное направление ДОУ –  художественно – эстетическое.  Вариативная часть программы нацелена на эффективность работы по преемственности МБДОУ  и начальной школы, выявлению и поддержке одаренных детей, оздоровлению дошкольников.

Вариативная часть программы реализуется во время совместной деятельности педагога с детьми (групповая, индивидуальная), во второй половине дня. Посещение кружковой деятельности детьми - по интересам, добровольное. Также для реализации вариативной части программы в ДОУ создана предметно – развивающая среда: центры в групповых комнатах, музыкальный зал, физкультурный зал.

Познавательно – речевое направление: Кружок «Маленькие ученые» (средняя, старшая, подготовительная группа). Кружковая деятельность проводится в совместной деятельности педагога с детьми, формы проведения игровые, также в группах организованна предметно - развивающая среда (центры экспериментирования, уголки для настольных игр), что позволяет дошкольникам закреплять полученные навыки и знания в самостоятельной деятельности.

Художественно-эстетическое направление: Кружок «Акварелька» Данный кружок создан для поддержки одаренных и творческих детей, посещение кружка по интересам свободное. Кружковая деятельность проводится в совместной деятельности педагога с детьми (групповая и индивидуальная), в разнообразных игровых формах. В группах создана необходимая предметно – развивающая среда для самостоятельной деятельности детей по данному направлению. Для выявления и поддержки одаренных и творческих детей в кружке ведётся работа по программе Л.И. Лыковой «Цветные ладошки».

Физкультурно-оздоровительное направление: Кружок «Олимпионик» (старшая, подготовительная группы),  кружковая работа нацелена на оздоровление дошкольников, приобщение детей к спорту и здоровому образу жизни. Кружковая работа проводится во вторую половину дня во время совместной деятельности детей. Посещение кружка групповое, форма проведения игровая. 

1.Рабочая программа кружка

«Олимпионик»

Пояснительная записка

 В период дошкольного детства у ребенка закладываются основы здоровья, всесторонней двигательной подготовленности и гармонического физического развития. Поэтому проблему здоровья следует рассматривать в широком социальном аспекте. 

Исследования, проведенные НИИ гигиены и охраны здоровья детей, научным центром здоровья детей, академией медицинских наук, показывают, что состояние здоровья детей России за последнее время резко ухудшилось, а число здоровых дошкольников составляет всего около 10%. Поэтому сохранение и укрепление здоровья дошкольников – одна из актуальнейших проблем нашего времени. 

 На состояние здоровья наших детей оказывает существенное влияние неблагоприятные социальные факторы, экологические, климатические условия, а именно:

 •наследственность;

 •неблагоприятная экологическая обстановка;

 •электронно-лучевое и «метало - звук», облучение детей (компьютерные игры, длительное пребывание перед телевизором, постоянно звучащая громкая музыка);

 •образ жизни , который оказывает наибольшее влияние на состояние здоровья. Отклонения в опорно-двигательном аппарате, являющиеся первопричиной многих болезней, которые не поддаются медикаментозному лечению, оказывают не менее серьезное влияние на здоровье и развитие ребенка. 

 Наблюдая за детьми на физкультурных занятиях, в свободной деятельности, мы обратили внимание на то, что у некоторых детей неправильная осанка, быстро наступает усталость стоп, дети часто и долго болеют, что является развитию сколиоза и плоскостопия, нарушению функций организма. Это подтверждается врачебными диагнозами, которые фиксируются в медицинских картах детей. 

 На такие мелочи родители не всегда обращают  внимания, им кажется, что ребенок еще слишком мал, чтобы у него была красивая осанка и правильная стопа, крепкое здоровье. Именно сейчас, когда ребенок активно растет, а нога и позвоночник испытывают нагрузки, начинается их нарушение. Сколиоз и плоскостопие у детей обнаруживается еще до школы. 

 Проблема  неправильного процесса формирования осанки и стопы, заболевания детьми ОРВИ, существует и нашем детском саду. Чтобы определить эти нарушения, необходим осмотр ребенка. 

 Понимая необходимость совершенствования процесса профилактики плоскостопия и нарушения осанки, укрепление здоровья у дошкольников, в целях укрепления опорно-двигательного аппарата детей дошкольного возраста, мы разработали программу физкультурно-оздоровительного кружка «Олимпионик»

 Данная программа обеспечивает сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей. 

Общее положение

 Помещение для кружка «Олимпионик» предоставляет собой оборудованный физкультурный зал для непосредственной образовательной деятельности. Настоящее положение разработано на основе закона РФ об образовании «Концепции дошкольного воспитания», письмо Министерства РФ «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» от 14.03.2000г, Уставом МБДОУ г. Астрахани № 52. 

Цель программы

 Выявление тех механизмов и методов, с помощью которых можно организовать физическое воспитание таким образом, чтобы оно обеспечивало ребенку гармоничное развитие, укрепления здоровья и повышения его уровня, приобщение детей к физической культуре. 

Задачи программы

Оздоровительные

 1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей. 

 2. Совершенствование функций организма, повышение его защитных свойств и устойчивости к различным заболеваниям. 

 3. Формирование правильной осанки и укрепление всех групп мышц, содействие профилактике плоскостопия. 

Образовательные

 1. Создание условий для реализации потребности детей в двигательной активности. 

 2. Развивать двигательные способности детей и физических качеств (быстрота, сила, выносливость, гибкость, подвижность в суставах, ловкость) .

 3. Формировать у детей умения и навыки правильного выполнения движений. 

Воспитательные

 1. Воспитание потребности в здоровом образе жизни 

 2. Воспитывать положительные черты характера. 

 3. Воспитывать чувство уверенности в себе. 

Актуальность программы

 Актуальность данной проблемы определяется тем, что перед дошкольным учреждением стоит задача по воспитанию физически, психически здорового ребенка. 

Пути реализации программы

 1. Консультации с врачами-специалистами поликлиники. 

 2. Поиск информации в специальных источниках (медицинская литература по профилактике сколиоза и нарушении плоскостопия, по оздоровлению детей; методическая литература по проведению НОД по физическому развитию детей в детском сад .

Принципы реализации программы

 1. Принцип индивидуальности. 

 2. Принцип доступности. 

 3. Принцип систематичности. 

 4. Принцип активности, самостоятельности, творчества. 

 5. Принцип последовательности. 

 6. Принцип эмоционального благополучия каждого ребенка. 

 7. Принцип научности. 

 8. Принцип оздоровительной направленности. 

Структура программы

 Комплектование группы детей для занятий в физкультурно-оздоровительной кружке «Олимпионик» проводится с учетом общего функционального состояния детей среднего и старшего дошкольного возраста, данных медицинского осмотра, рекомендаций врачей-специалистов (педиатра, ортопеда, хирурга, педиатра) .

 Программа рассчитана на 36 часов. НОД проводятся с учетом предусмотренного учебного плана в средней группе.

 НОД проводятся с октября по май 1 раз в неделю по 20 минут, во второй половине дня, когда дети не заняты на основных программных НОД. 

 В структуру оздоровительных занятий тесно вплетены различные виды деятельности: двигательные упражнения, основные виды движения (ходьба, прыжки, оздоровительный бег, упражнения на равновесие и т. д., дыхательная гимнастика, разнообразные виды самомассажа, упражнения на релаксацию. 

 Способ организации детей во время НОД в физкультурно-оздоровительной группе зависит от поставленной цели и задач. НОД используются три основных способа организации детей: фронтальный, групповой, индивидуальный. 

 Методика составления комплексов оздоровительных занятий состоит из трех частей. В подготовительную часть включают общеразвивающие и корригирующие упражнения, соответствующие нарушению осанки и коррекции плоскостопия. Темп выполнения – медленный, умеренный, средний, дозировка 608 повторений. В основную часть входят упражнения из положения лежа на спине, на боку, животе, сидя и стоя. Дозировка упражнений зависит от самочувствия. Все упражнения обязательно выполняются в обе стороны. Заключительная часть состоит из упражнений на расслабление (релаксация, подвижные игры. 

 С целью закаливания стоп и профилактике плоскостопия, укрепления организма детей во время оздоровительных занятий дети занимаются босиком. 

Для эмоционального комфорта во время организации и проведения двигательной активности детей способствует музыкальное сопровождение физкультурно-оздоровительных деятельности. 

 Создание полноценной физкультурно-оздоровительной среды для работы по профилактике опорно-двигательного аппарата у дошкольников, предусматривает наличие оборудования и инвентаря, способствующего формированию осанки, укреплению мышц стопы и оказывающего положительное влияние на формирование сводов стопы (ребристые и наклонные доски, гимнастическая стенка, обручи, мячи, скакалки, гимнастические палки, и т. д.) 

 Таким образом, акцент в оздоровительной работе программы кружка «Олимпионик» делается на повышение сопротивляемости организма к ОРВИ, профилактику плоскостопия и нарушений осанки у детей. 

Информационно-образовательная работа с детьми

 1. Первичный осмотр детей медсестрой детского сада и педиатром детской поликлиники при поступлении в детский сад. 

 2. Осмотр детей врачами-специалистами: хирург, ортопед, невропатолог, педиатр. 

 3. Тестовое обследование первых признаков сколиоза и плоскостопия у детей всех возрастных категорий. 

 4. Взаимосвязь медработника ДОУ, врачей-специалистов, администрации д/с с воспитателями и родителями в вопросах профилактике ОРВИ, сколиоза и плоскостопия. 

 5. Обследование детей, предварительная и итоговая диагностика. 

 6. Использование специальных упражнений на занятиях. 

Взаимодействие с родителями

 Взаимоотношения с родителями строятся на основе родительского договора. 

 Процесс физкультурно-оздоровительной совместной работы с семьей включает:

 1. Ознакомление родителей с содержанием физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка. 

 2. Результаты диагностики состояния здоровья ребенка и его психомоторного развития доводятся до сведения каждого родителя. Отмечаются сильные и слабые стороны развития, намечаются пути оказания помощи в укреплении здоровья, физического развития и дальнейшего его совершенствования. К разговору с родителями привлекаются медицинские работники детского сада. 

 3. Обучение родителей конкретным приемам и методам оздоровления (дыхательная гимнастика, самомассаж, разнообразные виды закаливания и т. д.) .

 4. Ознакомление родителей с лечебно-профилактическими мероприятиями, проводимыми в ДОУ, обучение отдельным нетрадиционным методам оздоровления детского организма. 

 Работа по просвещению родителей проводится на основании опроса. В педагогическом взаимодействии с родителями используются разнообразные формы работы по укреплению и сохранению здоровья детей и повышению их физических качеств:

 •информация для родителей на стендах, папках-передвижках, консультации;

 •устные журналы с участием различных специалистов;

 •инструктивно-методические занятия по профилактике нарушений осанки, деформации стопы;

 •семинары-практикумы;

 •деловые игры и тренинги;

 •«открытые дни» для родителей с просмотром разнообразных видов деятельности в физкультурном зале, закаливающих лечебных процедур;

 •физкультурные досуги и праздники с участием родителей;

 •демонстрация видеофильмов о работе, проводимой в ДОУ по коррекции осанки и нарушению плоскостопия, укреплению организма детей. 

Ожидаемый итоговый результат освоения программы

 1. Повышение уровня физического, психического здоровья детей. 

 2. Снижение количества дней, пропущенных одним ребенком по болезни. 

 3. Увеличение доли детей, вовлеченных в профилактические мероприятия. 

 4. Усвоение программы. 

 5. Нормализация статистических и динамических функций организма, общей и мелкой моторики. 

 6. Положительный результат темпов прироста физических качеств. 

 7. Скоординированность действий педагога и специалиста в физкультурно-оздоровительной работе с детьми. 

 8. Повышение активности родителей в совместной работе по укреплению здоровья детей.

2.Рабочая программа кружка «Народное творчество и дети»

Пояснительная записка

Приобщение детей к народной культуре как направление отечественной педагогической мысли стало активно разрабатываться в 80-90-е годы ХХ столетия, когда в условиях изменения концепции воспитания происходит активное обращение к народному опыту как основанию жизненного пространства, его духовно-нравственного наполнения.

Важную роль в воспитании дошкольников играет детский фольклор, ведущим признаком организации которого является единство поэтики, музыки, манеры исполнения и функции произведения (М.Н. Мельников). Его особенность обусловлена народным художественным мышлением и требованиями народной педагогики. К примеру, в поговорках, потешках, детских песенках, прибаутках, объединены импровизационность, изобразительность, ритмичность и наставительность (М.Ю. Новицкая). Это своеобразная школа игры, призванная обеспечить ребёнку адекватный способ познания окружающего мира (А.М. Мартынова). Детский дошкольный фольклор - прежде всего культура диалога, он ориентирован на взаимодействие, необходимость слушать и отвечать. К сказке, созданной детям в назидание, привлекал вымысел, несущий глубокий жизненный смысл. Детский календарный фольклор давал интонационно-поэтическую, образную форму общения с окружающим миром. Функциональность является важнейшим условием приобщения детей к народной культуре.

Программа дошкольного фольклорного кружка составлена на основе обязательного минимума содержания по музыкальному развитию детей дошкольного возраста федерального компонента государственного стандарта, примерной программы дошкольного образования «Детство» с учётом авторской программы “Ладушки” И.М.Каплуновой и И.А.Новоскольцевой, на основе программы авторов О.Л.Князевой и М.Д.Маханёвой “Приобщение детей к истокам русской народной культуры»,

Обобщение, систематизация и адаптация методического и фольклорного материала из разных источников (опыт педагогов и музыкальных руководителей ДОУ Ремизовой Л. Н., Сафутдиновой С. Р., Горбуновой М. В., Коноваловой И. Н. и др.) с акцентом на социально-нравственное и речевое развитие дошкольников с 4 до 7 лет, а также, преодоление застенчивости у детей средствами музыкально-игровой деятельности является основной задачей при разработке программы кружка. 

В программе определены пути решения задач нравственного воспитания: уважительное отношение педагога к каждому ребёнку, эмоционально – позитивное общение дошкольников. Главная задача кружка состоит в том, чтобы помочь ребёнку развиваться, проявляя свой творческий потенциал, выбирая при этом оптимальные виды деятельности. 

Оригинальность программы заложена в самом цикле народного календаря, в повторности и периодичности событий. Этот принцип, лежащий в основе всей программы, даёт возможность детям в течение трёх лет изучать и проживать одни и те же обряды, праздники, обычаи и соответствующий им устный и музыкальный материал, количество и уровень сложности которого увеличиваются с каждым годом. Особенностью программы является её интегрирование, позволяющее объединить различные элементы учебно-воспитательного процесса и процесса «проживания» фольклора, его «прорастания» в жизнь ребёнка.

Народное искусство соединяет в себе слово, музыку и движение. В соединение этих трёх компонентов образуется гармоничный синтез, достигающий большой силы эмоционального воздействия. Что позволяет комплексно подойти к проблеме социально - нравственного воспитания дошкольников решать коммуникативные и речевые проблемы. А также, фольклор – одно из действенных методов воспитания, таящее в себе огромные дидактические возможности. Познавая, творчески осваивая опыт прошлых поколений, дети не только изучают его, но и реализуют полученные знания в повседневной жизни. Фольклорные произведения учат детей понимать добро и зло, противостоять плохому, активно защищать слабых. Проявлять заботу и великодушие к природе.

Цель работы кружка 

Приобщение дошкольников к духовной культуре русского народа. 

Задачи программы:

Образовательные: 

*Знакомить детей с русским народным поэтическим и музыкальным творчеством, традиционными праздниками;

*Формировать исполнительские навыки в области пения, музицирования, движения;

*Учить понимать роль семьи, своё место в семье, воспитывать будущих хозяина (хозяйку), мужа (жену).

Воспитательные:

*Формировать социально-нравственное, психическое здоровье детей;

*Создавать условия для проявления детьми любви к родной земле, уважения к традициям своего народа и людям труда;

*Воспитывать в детях толерантность.

Развивающие: 

*Развивать самостоятельность, инициативу и импровизационные способности у детей;

*Развивать активное восприятие музыки посредством музыкального фольклора;

*Развивать музыкальные способности: чувство ритма, ладовое чувство, музыкально-слуховые представления;

*Использовать малые формы фольклора для развития речи у детей;

*Развивать коммуникативные качества детей посредством народных танцев, игр, забав.

Организация работы кружка

Программа рассчитана на три года. Занятия проводятся 4 раза в месяц (1 занятие в неделю). Продолжительность занятия - 20 мин. (средний дошкольный возраст), 25 мин. (старший дошкольный возраст), 30 мин (подготовительная к школе группа).

Основные форма работы с детьми: 

· Тематические занятия и занятия интегрированного типа (вне музыкальных занятий).

· Индивидуальная работа

· Работа в подгруппах

· Совместная и самостоятельная игровая деятельность.

Методические приемы:

· наглядный, словесный, практический;

· беседы с детьми; 

· наблюдение за природой;

· слушание русских народных песен, сказок;

· разыгрывание для детей и самими детьми русских народных сказок взрослыми с привлечением родителей;

· инсценировки песен и малых фольклорных форм;

· ручной труд.

Содержание программы кружка

Кружковая деятельность предполагает комплексное изучение следующих разделов:
	РАЗДЕЛ I «Детский музыкальный фольклор»

	Тема 1.
 «Потешки, приговорки, 

заклички»
	Жанровое разнообразие обращение к различным видам природы; о животных; о материнской любви, ласке; о частях тела. Их использование в повседневной жизни, раскрытие возможности детского голоса, сила голоса его звонкость, эмоциональная темпераментность, естественность. Работа над точным интонированием мелодии с музыкальным сопровождением и без него. Развивать первоначальные творческие проявления детей в пении, умение самостоятельно находить ласковые интонации в пении.

	Тема 2. 
«Колыбельные песни, 

пестушки»
	Предназначение данных произведений. Постижение народно-попевочного словаря, лежащего в основе разнообразия музыкальных оборотов мелодии. Упражнять в чистом интонировании мелодий, включающих квинту (вверх), в умении удерживать интонацию на одном звуке. Добиваться протяжного напевного пения.

	Тема 3. 
«Считалки, дразнилки, частушки»
	Цель данного вида фольклора - использование в игровой деятельности. Развитие музыкального слуха, памяти, певческого дыхания голосового аппарата. Учить придумывать индивидуальные варианты традиционных фольклорных образов, соответствующих творческим способностям и исполнительским возможностям детей.

	РАЗДЕЛ II «Народные песни»

	Тема 1. 
«Календарные песни»
	Песня как средство общения человека с природой. Объединение по тематике и сюжетам (связь со временем года, тема урожая, труда). Учить детей в пределах кварты точно передавать движение мелодии. Следить за четким и ясным произношением слов, выполнять логическое ударение в музыкальных фразах.

	Тема 2. 
«Свадебные песни»


	Особенности поэтического изложения и мелодии. Знакомство со звеньями свадебной игры (сватовство, смотрины, девичник, прощание с родным домом, венчание, встреча молодых в доме жениха). Развитие эмоциональной отзывчивости на музыку, привитие интереса и любви к ней. Различение выразительных средств музыки - темп, динамика, регистр. Выявление их роли в создании музыкального образа. Умение сравнивать произведения различных жанров. Учить детей высказываться об эмоционально - образном содержании песни.

	Тема 3. 
«Лирическая песня»
	Жанровое разнообразие (грустные и удалые; глубоко печальные и грозно - мужественные). Развивать умение детей свободно и непринужденно вести мелодическую линию, не теряя звонкости и «полетности» голоса. Тренировка дыхания. Учить петь, выразительно используя различные интонации, исполнительские краски. Следить за правильным, четким произношением слов. Учить контролировать слухом качество пения.

	РАЗДЕЛ III «Игровой фольклор»

	Тема 1. 
Песенный припев
	Его основная функция (связь частей, задачи игры, концовка). Обработка навыков пения. Передача образа, характера в пении.

	Тема 2. 
«Движения, театрализованное действо»
	Работа над движениями, диалогами к играм. Двигаться в соответствии с характером музыки, передавать в движении содержание текста песен. Приучать прислушиваться к логическому заключению музыки. Подводить детей к умению выразительно передавать игровой образ.

	РАЗДЕЛ IV «Хоровод»

	Тема 1,2. 
«Виды хороводов. 

Основные элементы русского хоровода»
	Виды хороводов; хореографический (движение), песенный драматический (разыгрывание сюжета).Обработка хореографических движений. Добиваться выразительной передачи танцевально-игровых движений, их ритмичности в сочетании с пением. Самостоятельное изменение движений в связи со сменой частей хоровода.

	РАЗДЕЛ V «Игра на детских музыкальных инструментах»

	Тема 1. 
«Знакомство с народными инструментами»
	Классификация народных инструментов. Учить детей владению элементарными навыками игры на музыкальных инструментах, различным способам звукоизвлечения. Учить определять тембр музыкальных инструментов. Игра на музыкальных инструментах по одному и группами, подчеркивая ритмическое и тембровое разнообразие музыки.

	Тема 2. 
«Ансамблевая игра»
	Учить детей контролировать себя в данном виде деятельности, подстраиваться к игре своих товарищей, соблюдая ритмический рисунок музыкального произведения. Самостоятельно начинать и заканчивать игру на детских музыкальных инструментах, в соответствии с частями произведения, его вариациями.


Структура построения и освоения детьми программы заключается в следующем: в течение обучения дети усваивают материал от простого к сложному. Через посредство простых произведений детского фольклора, а потом более сложных мелодий, игровых, песенных припевов; через интонирование сказок с напевами подготовить детей к исполнению более сложных произведений. Более сложного песенного фольклорного репертуара, и как итог, закрепление пройденного материала – праздники, развлечения, театрализованные представления для детей и взрослых и с участием родителей.
Формы подведения итогов:

· Занятия интегрированного типа;

· Развлечения;

· Театрализованные представления, концерты;

· Календарные праздники;

· Видео и фотоматериалы;

· Отзывы родителей, педагогов и сотрудников ДОУ. 

Взаимодействие со специалистами и родителями: Работа кружка проходит более эффективно и результативно при участии специалистов ДОУ: учителя – логопеда, инструктора по физическому воспитанию, воспитателя по ИЗО – деятельности, и, конечно, воспитателей групп. Педагоги и сотрудники ДОУ принимают участие в праздниках, развлечениях в роли персонажей. Родители - помощь в изготовлении атрибутов, костюмов к праздникам; участвуют в качестве персонажей. Беседы с родителями, их участие в работе кружка помогают и дома закреплять знания и навыки, полученные детьми на занятиях и, тем самым, достичь желаемых нами результатов.

Необходимые условия реализации программы: 

· Специальное помещение

· Технические средства

· Русские народные музыкальные и шумовые инструменты

· Предметы народного быта

· Народные костюмы

· Разные виды театра

· Устный и музыкальный фольклорный материал

3.Рабочая программа кружка «Акварелька»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Важным средством эстетического воспитания детей является изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация). Она позволяет детям выразить в рисунках, лепке, аппликациях свое представление об окружающем мире, понимание его и отношение к нему. Эти занятия доставляют детям радость, создают положительный эмоциональный настрой, способствуют развитию творчества. В процессе художественной деятельности у детей развиваются эстетическое восприятие, образные представления и воображение, эстетические чувства (форма, цвет, композиция). 

Формирование детского творчества невозможно без развития восприятия детей, обогащения их представлений об окружающем мире. Нетрадиционные формы деятельности по изобразительной деятельности позволяет видеть взаимосвязь рисования, лепки, аппликации со всеми сторонами воспитательной работы: чтением, рассказыванием, знакомством с окружающим миром, природой, музыкальными и физкультурными занятиями и др.

Подготовительная группа является завершающей. В подготовительной группе должно продолжаться решение тех изобразительных задач, которые были поставлены в старшей группе: передача пространственных и цветовых отношений, характерной формы и строения предметов, выражения сюжетного содержания. Вместе с тем частично решаются те задачи, которые ставятся школой: передача конкретных свойств натуры, знакомство с элементарными закономерностями декоративного искусства. Важно, чтобы в этой группе ознакомление с произведениями изобразительного и декоративного искусства и отдельными художниками носило систематический и планомерный характер. Творчество детей седьмого года жизни приобретает более индивидуальный характер, и его следует поддерживать, поощрять во всех видах изобразительной деятельности, на всех занятиях.

Цель :

Раскрыть и развивать творческие способности и задатки, заложенные в ребенке, через занятия изобразительным искусством, пластикой, художественным конструированием.

Задачи. 
· Знакомить детей с различными видами изобразительной деятельности.

· Знакомить детей с многообразием художественных материалов и приемами работы с ними.

· Развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственность, воображение.

· Развивать «чувство» цвета, формы, зрительную память, воображение.

· Развивать у детей творческую активность и инициативу.

· Развивать умение строить композицию, организуя смысловые и композиционные связи между изображаемыми предметами.

· Формировать устойчивый интерес к художественной деятельности.

· Воспитывать у детей чувство прекрасного, умение видеть красоту в окружающем мире.

· Формировать умение работать в коллективе.

Рабочая программа ориентирована на средний и старший дошкольный возраст
Ожидаемый результат

· Ожидаемые результаты программы. К концу реализации программы дети могут:

· Знать разные виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство.

· Называть основные выразительные средства.

· Высказывать эстетические суждения о произведениях искусства, эстетической развивающей среде.

· В рисовании:
· Создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.

· Использовать в рисовании разные материалы и способы создания изображения.

Для определения результатов осуществляется диагностика, тестирование, наблюдения.
Формами подведения итогов реализации программы являются:

· выставки детских работ;

· открытые занятия для родителей;

· участие в мероприятиях разного уровня.

4.Рабочая программа театрального кружка «В гостях у сказки»
для детей 5-6 лет

Пояснительная записка

Выразительность речи развивается в течение всего дошкольного возраста: от непроизвольной эмоциональной у малышей к интонационной речевой у детей средней группы и к языковой выразительности речи у детей старшего дошкольного возраста.

Для развития выразительной стороны речи необходимо создание таких условий, которых каждый ребенок мог бы проявить свои эмоции, чувства, желания и взгляды, причем, не только в обычном разговоре, но и публично не стесняясь присутствия посторонних слушателей. В этом огромную помощь могут оказать театрализованные игры.

Воспитательные возможности театральной деятельности широки. Участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром во всем его многообразии через образы, краски, звуки, а умело, поставленные вопросы заставляют,  думать,   анализировать, делать выводы и обобщения. В процессе работы над выразительностью реплик, персонажей, собственных высказываний незаметно активизируются словари ребенка, совершенствуется звуковая культура его речи, ее интонационный строй.

Театральные игры развивают эмоциональную сферу ребенка, позволяют формировать социально-нравственную направленную направленность (дружба, доброта, честность, смелость и др.) раскрепощают.

Таким образом, театральная деятельность помогает всесторонне развивать ребенка.

Цель: формирование творческой личности ребенка средствами театральной деятельности.

Задачи:

- Формировать и активизировать познавательный интерес детей;

- Совершенствовать внимание, память;

       -  Способствовать раскрепощению детей;

-    Развивать творческие способности и коммуникативные навыки;

-   Воспитывать культуру поведения в театре.

       - Развивать музыкальный слух.

Ожидаемый результат:

- Дети проявляют познавательный интерес, творческие способности;

- Дети доброжелательные, коммуникабельные,  искренние;

- Самостоятельно проявляют творчество в различных видах театра, применяя актерские навыки.

Критерии оценки: драматизация сказок, фото, видеосюжеты

Формы работ: индивидуальная, групповая.

Формы проведения занятий: игры, инсценировка, постановка спектакля.

График проведения занятий: один раз в неделю. В кружке заняты 10 детей, занятия с ними проводятся в течение 1 года

5. Кружковая работа «Маленькие ученые»

Пояснительная записка

Мы хотим видеть наших воспитанников любознательными, общительными, умеющими ориентироваться в окружающей обстановке, решать возникающие проблемы, самостоятельными, творческими личностями. Ребёнок дошкольник сам по себе уже является исследователем, проявляя живой интерес к различного рода исследовательской деятельности, в частности – к экспериментированию.

К старшему дошкольному возрасту заметно возрастают возможности инициативной преобразующей активности ребенка. Этот возрастной период важен для развития познавательной потребности ребенка, которая находит выражение в форме поисковой, исследовательской деятельности, направленной на «открытие» нового, которая развивает продуктивные формы мышления. С учётом важности экспериментирования для развития интеллектуальных способностей ребёнка разработан кружок «Маленькие ученые».

Работа кружка рассчитана на 3 года, средняя, старшая, подготовительная группы. В средней группе, экспериментальная  деятельность проходит 2 раза в месяц, в старшей и подготовительной – 4 раза в месяц. Деятельность по экспериментированию проводится во второй половине дня, во время совместной деятельности.

Проблема: На протяжении дошкольного детства, наряду с игровой деятельностью огромное значение в развитии личности ребёнка имеет поисково-познавательная деятельность, которая нами понимается не только как процесс усвоения знаний, умений и навыков, а, главным образом, как поиск знаний, приобретение знаний самостоятельно или под тактичным руководством взрослого, осуществляемого в процессе взаимодействия, сотрудничества, сотворчества.

Направление деятельности: Познавательно – речевое развитие.

Цель: Развитие любознательности и самостоятельности детей через экспериментирование.

Задачи:

1.Обучать детей исследовательской (поисковой) деятельности, направленной на познание окружающего мира.

2.Развивать мыслительные операции, умение выдвигать гипотезы, делать выводы, активизировать словарь детей, продолжать работу по развитию мелкой моторики.

3.Способствовать воспитанию самостоятельности, развитию коммуникативных качеств, закреплять культурно-гигиенические навыки.

Ожидаемый результат:

Ребенок самостоятельно выделяет и ставит проблему, которую необходимо решить. Предлагает возможные решения.

Доказывает возможные решения, исходя из данных, делает выводы.

Применяет выводы к новым данным, делает обобщение.

Содержание проекта:

	Средняя группа
	Работа с детьми этой возрастной группы направлена на расширение представлений детей о явлениях и объектах окружающего мира. Основными задачами, в процессе экспериментирования, являются:
 1) активное использование опыта игровой и практической деятельности детей (Почему лужи ночью замерзают, днём оттаивают? Почему мячик катится?);

 2) группировка объектов по функциональным признакам (Для чего необходима обувь, посуда? С какой целью она используется?);

 3) классификация объектов и предметов по видовым признакам (посуда чайная, столовая).

 I. Основное содержание исследований, проводимых детьми, предполагает формирование у них следующих представлений:

 1. О материалах (глина, дерево, ткань, бумага, металл, стекло, резина, пластмасса).

 2. О природных явлениях (времена года, явления погоды, объекты неживой природы - песок, вода, снег, лёд; игры с цветными льдинками).

 3. О мире животных (как звери живут зимой, летом) и растений (овощи, фрукты), условия, необходимые для их роста и развития (свет, влага, тепло).

 4. О предметном мире (игрушки, посуда, обувь, транспорт, одежда и т.д.).

 5. О геометрических эталонах (круг, прямоугольник, треугольник, призма).

 6. О человеке (мои помощники - глаза, нос, уши, рот и т.д.).

 В процессе экспериментирования словарь детей пополняется за счёт слов, обозначающих свойства объектов и явлений. Кроме этого, дети знакомятся с происхождением слов (таких, как: сахарница, мыльница и т.д.).

 В этом возрасте активно используются строительные игры, позволяющие определить признаки и свойства предметов в сравнении с геометрическими эталонами (круг, прямоугольник, треугольник и т.д.).

	Старшая группа
	Работа с детьми направлена на уточнение всего спектра свойств и признаков объектов и предметов, взаимосвязи и взаимозависимости объектов и явлений. Основными задачами, решаемыми педагогом в процессе экспериментирования, являются:
 1) активное использование результатов исследования в практической (бытовой, игровой) деятельности (Как быстрее построить прочный дом для кукол?);

 2) классификация на основе сравнения: по длине (чулки - носки), форме (шарф - платок - косынка), цвету/орнаменту (чашки: одно- и разноцветные), материалу (платье шёлковое - шерстяное), плотности, фактуре (игра «Кто назовёт больше качеств и свойств?»).

 Основное содержание исследований, проводимых детьми, предполагает формирование у них следующих представлений:

 1. О материалах (ткань, бумага, стекло, фарфор, пластик, металл, керамика, поролон).

 2. О природных явлениях (явления погоды, круговорот воды в природе, движение солнца, снегопад) и времени (сутки, день - ночь, месяц, сезон, год).

 3. Об агрегатных состояниях воды (вода - основа жизни; как образуется град, снег, лёд, иней, туман, роса, радуга; рассматривание снежинок в лупу и т.п.).

 4. О мире растений (особенности поверхности овощей и фруктов, их форма, цвет, вкус, запах; рассматривание и сравнение веток растений - цвет, форма, расположение почек; сравнение цветов и других растений).

 5. О предметном мире (родовые и видовые признаки - транспорт грузовой, пассажирский, морской, железнодорожный и пр.).

 6. О геометрических эталонах (овал, ромб, трапеция, призма, конус, шар).

 В процессе экспериментирования обогащается словарь детей за счёт слов, обозначающих свойства объектов и явлений. Кроме, того дети знакомятся с происхождением слов, с омонимами, с многозначностью слова (ключ), синонимами (красивый, прекрасный, чудесный), антонимами (лёгкий - тяжёлый), а также фразеологизмами («лошадь в яблоках»).

	Подготовительная группа
	Работа кружка проходит в виде интеграции экспериментирования с различными видами деятельности
Дошкольники расширят и уточнят знания полученные, ранее, а также научатся использовать экспериментальную деятельность в практике, проводить самостоятельно экспериментальную деятельность.

Основное содержание экспериментирования:

1.Основы безопасности при проведении экспериментировании

2.Живая природа (особенности климатических поясов, круговорот воды в природе)

3.Неживая природа (подземная кладовая, практическое применение природных материалов )

4.Понимание сохранения

5. Земля и её место в солнечной системе.

6. Движение (движение, инерция, трение, равновесие)

7.Простые механизмы

8. Научное волшебство (плотность, упругость)

9. Человек.   Рукотворный мир


III. Условия реализации общеобразовательной программы МБДОУ

г. Астрахани № 52

Детский сад является социально-педагогической, целенаправленной, открытой, централизованной и самоуправляемой системой, основными целями которой являются:  реализация общеобразовательной программы, всестороннее формирование личности ребенка с учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, обеспечение готовности к школьному обучению и оздоровление детей.

 Детский сад своей деятельностью: воспитанием, обучением, развитием, проведением профилактических и оздоровительных мероприятий для полноценного развития ребенка решает следующие задачи:

-  охрана жизни и здоровья воспитанников;

-  укрепление здоровья и снижение детской заболеваемости;

-  обеспечение интеллектуального, личностного и физического развития;

-  приобщение детей к человеческим ценностям;

-  взаимодействие с семьей. 
1.Структура управления ДОУ

Важнейшим в системе управления ДОУ является создание механизма, обеспечивающего заключение всех участников педагогического процесса в управление. Управленческая деятельность является деятельностью исследовательской и строится на основе отбора и анализа педагогической и управленческой информации.

Управленческая деятельность состоит из двух структур:

1 структура - Общественное управление:

· Педагогический совет,

· Профсоюзный комитет,

· Родительский комитет, деятельность,  которых регламентируется Уставом и соответствующими положениями.

2 структура – Административное управление:
1 уровень – заведующий МБДОУ. Управленческая деятельность заведующего обеспечивает материальное, организационное, правовые, социально-психологические условия для реализации функции управления образовательным процессом в ДОУ.

2 уровень – зам.зав. по ВМР, зам.зав. по АХЧ, медицинская сестра. Объект управления управленцев второго уровня – часть коллектива согласно функциональным обязанностям.

3 уровень - воспитатели, специалисты и обслуживающий персонал. Объект управления – родители и дети.

2. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО - РАЗВИВАЮЩЕЙ СРЕДЫ
2.1. Создание и обновление предметно-развивающей среды.
     Среда развития ребенка – пространство жизнедеятельности ребенка. Это те условия, в которых протекает его жизнь в дошкольном учреждении, в том числе предметно-пространственная среда и социальная среда. Состояние предметно – развивающей среды в нашем детском саду   соответствует санитарным нормам и правилам и проектируется на основе:
- реализуемой  в детском саду  образовательной программы;
- требований нормативных документов; 

- материальных и архитектурно-пространственных условий;

- предпочтений, субкультуры и уровня развития детей;

- общих  принципах  построения  предметно-развивающей среды (гибкого зонирования, динамичности-статичности, сочетание привычных и неординарных элементов, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого, учета гендерных  и возрастных различий детей, уважение к потребностям и нуждам ребенка). 

    Среда, окружающая детей в детском саду,  обеспечивает безопасность  жизни детей во время пребывания в ДОУ, способствует укреплению здоровья и закаливанию организма каждого из них.

 Все базисные компоненты развивающей предметной среды включают оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития детей.

   Модель  развивающей  среды: личностно-ориентированная  модель взаимодействия между педагогами  и детьми.

  Стратегия и тактика построения  определяется следующим положением:

«Не рядом, не над, а вместе!» 

Цель: содействовать становлению ребёнка как личности. 

Задачи:  

обеспечение чувства психологической защищённости – доверия ребёнка к миру, радости существования (психологическое здоровье);

формирование начал личности  (базис личностной культуры);

развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности; рассмотрение знаний, умений, навыков не как цели, а как средства полноценного развития личности. 

Способы общения: 

- понимание;

- признание;

- принятие личности ребёнка;

Тактика общения: сотрудничество.

    Ведущая роль в воспитательно-образовательном процессе отводится игре, позволяющей ребёнку проявить свою активность, наиболее полно реализовать себя.

    Пространство организовано так, чтобы проводить  вариативные игры.  В группах создаётся сложное и безопасное пространство, где может быть реализована склонность ребёнка что-то для себя открывать, применять свою фантазию, становиться героем придуманных им сюжетов.

     Реализуя современные подходы к образованию дошкольников, мы опираемся на следующие принципы построения развивающей предметно – пространственной среды:

     1. Принцип уважения к потребностям, нуждам ребенка.

 У ребенка дошкольного возраста есть три основные потребности: потребность в движении, потребность в общении, потребность в познании.  Поэтому мы строим среду группы (и детского сада в целом) так, чтобы эти потребности удовлетворять. В результате у каждого ребенка имеется самостоятельный выбор: с кем, как, где, во что играть. Подбор оборудования и материалов для группы определяется особенностями развития детей конкретного возраста и характерными для этого возраста сенситивными периодами. 

2. Принцип уважения к мнению ребенка.

Организуя среду, воспитатель учитывает индивидуальное развитие и мнение каждого ребенка, выслушивает предложения всех детей группы и по возможности их удовлетворяет или же тактично объясняет причину отказа. 

3. Принцип функциональности 

Означает, что в обстановке помещения находятся только те материалы, которые востребуются детьми и выполняют развивающую функцию. Используемые игры и пособия в основном многофункциональны, вариативны.  Например, дидактическое пособие можно использовать для развития у детей представлений о числах натурального ряда, для развития вычислительных умений, для развития пространственных ориентировок, для развития умения выявлять свойства, зависимости, закономерности.    Например, конструктор Лего интересен детям как игрушка, но одновременно он развивает конструктивное мышление и творческое воображение.  

4. Принцип динамичности  - статичности среды. 

 Ребенок, оставаясь самим собой, вместе с тем постоянно изменяется, развивается. Естественно, что его окружение не может быть застывшим, а также требует изменений. Поэтому развивающая среда не может быть построена окончательно, завтра она уже перестанет стимулировать развитие, а послезавтра станет тормозить его. 

Первоначальным периодом построения среды, мы считаем два месяца. Далее идет ее насыщение и реорганизация. Выстраивая,  развивающую предметно-пространственную среду, каждый из нас помнит, «…какую громадную, ни с чем несравнимую роль играет в воспитании детей обстановка, среди которой они живут. Нет такой стороны воспитания, понимаемого в целом, на которую обстановка не оказывала бы влияния, нет способности, которая не находилась бы в прямой зависимости от непосредственно окружающего ребенка конкретного мира…» 

5. Принцип комплексирования и гибкого зонирования.

Жизненное пространство в детском саду должно быть таким, чтобы оно давало возможность построения непересекающихся сфер активности. Поэтому предметно – развивающая среда в ДОУ позволяет детям в соответствии со своими интересами и желаниями свободно заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу: физкультурой, музыкой, рисованием, конструированием и т.д.

Варианты построения развивающей среды:
Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – расстановкой мебели и оборудования. 

Использование помещений спальни и раздевалки. 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Система развивающей предметной среды в ДОУ

	Кабинет заведующего
	
	Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и родителями:
· создание благоприятного психо-эмоционального климата для работников и родителей;

· развитие профессионального уровня педагогов;

· просветительская, разъяснительная работа с родителями 

	
	
	

	Методический кабинет
	
	Библиотека для педагогов, видеотека – консультации, семинары, «круглые столы», педсоветы:
· повышение профессионального уровня педагогов

	
	
	

	
	
	

	Музыкальный зал
	
	Утренняя гимнастика, праздники, досуги, непосредственно образовательная деятельность, индивидуальная работа:
· развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально-волевой сферы.

	
	
	

	
	
	

	Спортивный зал
	
	Утренняя гимнастика, коррекционная физкультура, спортивные праздники, досуги:
· укрепление здоровья детей, приобщение к здоровому образу жизни, развитие способности к восприятию и передаче движений.

	
	
	

	Костюмерная
	
	Развитие воображения, творчества, эмоциональное развитие детей

	
	
	

	Логопедический кабинет


	
	· Групповая и индивидуальная коррекционная работа по развитию речи детей

	
	
	

	Групповые помещения
	
	Воспитательно-образовательная работа:
· центры для решения развивающих задач:

· игр и игрушек;

· сенсорики;

· юного эколога;

· науки;

· детского творчества;

· «Школы карандаша»;

· развлечений

	
	
	

	Коридоры ДОУ
	
	Картинная галерея, выставки детских работ:
· знакомство с живописью, эстетическое развитие детей, педагогов и родителей.

	
	
	

	Медицинский кабинет
	
	Осмотр детей, консультации медсестры, врачей:
· профилактика, оздоровительная работа с детьми, консультативно-просветительская работа с родителями и работниками ДОУ


	«Зеленая зона» участка
	
	Прогулки, игровая деятельность, физкультура, досуги, праздники, самостоятельная двигательная активность:
· развитие познавательной, трудовой деятельности посредством сезонного оформления участков


3.Формы сотрудничества с семьей.

Выбранное нами направление деятельности детского сада не явились для нас случайными, это результат анализа состояния социокультурных условий нашего города, района, заказа родителей, школы и государства. Одним из непременных условий воспитания ребенка в ДОУ является взаимодействие с семьями воспитанников. Мы глубоко убеждены, что только взаимодействуя с родителями можно добиться результатов в воспитании и обучении детей, причем наше взаимодействие мы рассматриваем как социальное партнерство, что подразумевает равное участие в воспитании ребенка как детского сада, так и семьи. Строить свою работу с родителями невозможно без наличия информационных данных о семьях наших воспитанников. Ежегодно в ДОУ проводится мониторинговое исследование, целью которого является выяснение образовательного уровня родителей, возрастного ценза, количества детей в семье, количества полных и неполных семей. Особое внимание уделяется изучению родительского заказа на образовательные и воспитательные услуги ДОУ.

	Физическое
	Познавательно-речевое
	Социально-личностное
	Художественно-эстетическое

	• Изучение состояния здоровья детей. Ознакомление родителей с результатами диагностики.
• Посещение детей на дому с целью анализа условий для проведения физкультурно-оздоровительной работы в семье и определения путей здоровья каждого ребенка.
• Формирование банка данных об особенностях развития и медико-гигиенических условиях жизни ребенка в семье 
• Создание в дошкольном учреждении и семье медико-социальных условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей (зоны физической активности, закаливающие процедуры и т.п.).
• Проведение целенаправленной работы среди родителей по пропаганде здорового образа жизни: выполнение общегигиенических требований; рациональный режим
дня; полноценное сбалансированное питание; закаливание.
• Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в дошкольном учреждении.
• Тренинг родителей по использованию приемов и методов оздоровления(физические упражнения, дыхательная гимнастика, разнообразные виды закаливания и т.д.) с целью профилактики заболеваний детей.
• Обучение родителей отдельным нетрадиционным методам оздоровления детского организма (фитотерапия, ароматерапия и т.д.).
• Использование различных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: проведение викторин, фото- и видео-конкурсов наилучший спортивный уголок в семье, на самую интересную спортивную или подвижную игру с участием детей и взрослых членов семьи…

• Самодеятельное издание 

информационных листков и газет с целью освещения и пропаганды опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения представлений родителей о формах семейного досуга. 
• Проведение Дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов для знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.
• Создание и поддержание традиций проведения совместно с родителями спортивных соревнований,
праздников, досугов, Дней здоровья

	• Наблюдение за детьми в различных видах деятельности
•Индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная активность ребенка, его познавательные интересы, степень работоспособности, развитие речи, умение общаться со сверстниками. 

· Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.
• Детское экспериментирование (под наблюдением родителей) в специально организованных условиях с целью изучения физических явлений, математических зависимостей, законов механики и оптики.
• Совместное с родителями чтение книг, рассматривание иллюстраций, оформление полученных впечатлений в виде альбомов, панно, газет и др.
• Мини-походы детей и родителей на природу с целью укрепления доверительных отношений со взрослыми.
• Совместное наблюдение явлений природы, общественной жизни с оформлением результатов, которые становятся достоянием группы.

 • Помощь родителей ребенку в подготовке рассказа или наглядных материалов (вырезки, фото, флажки, значки)

• Создание в группе при поддержке родителей выставок: «Вторая жизнь вещей», «Дары природы», «Красоты природы», «История вещей», «История изобретений» и др. - с целью расширения кругозора дошкольников.
• Совместная работа ребенка с родителями над фотоальбомами, семейными газетами: «История моей семьи», «Наша дружная семья», «Мы любим спорт», «Моя родословная» и др..
• Подготовка и проведение выставок фотоматериалов — забавных, трогательных и познавательных историй по темам «Мои любимые животные», «Праздники в нашей семье».
• Совместная работа родителей, педагогов и детей по подготовке тематических бесед: «Мои любимые игры и игрушки», «Игрушки из бросового материала», «Игры маминого детства», по организации выставок семейных традиций
• Введение традиции «Обмен радостными впечатлениями». Совместная деятельность по созданию фотогазеты «Наш выходной день», «Наш отдых».
• Совместная работа педагога, родителей и ребенка по созданию книги (альбома) «Мои интересы и достижения».
• При содействии и участии родителей создание в группе «коллекций» — наборов предметов: фантиков, пуговиц, ниток, марок, открыток, часов, тканей, минералов, календарей (для творческой работы детей).
• Создание тематических выставок детских книг из семейных библиотек.
• Составление альбомов с иллюстрациями, открытками и вырезками по темам (животные, птицы, рыбы, цветы и др.).
• Разработка познавательных проектов совместно с родителями и детьми по темам: «История простой вещи», «Памятный подарок», «Семейная реликвия», «Традиции разных народов в проведении праздников», и др.
• Выполнение домашних заданий (пробных задач) с поиском ответа в книгах и журналах.
• Игротека в ДОУ с приглашением родителей и других членов семьи.
	•Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие)
• Анкетирование родителей, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьей.
•Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения компетентности в вопросах воспитания.
• Помощь родителям в расширении семейной библиотеки (медико - психологическая литература, периодическая печать) с целью распространения инновационных подходов к воспитанию детей.
• Совместные с родителями мероприятия по благоустройству групповых комнат и участков в дошкольном учреждении: создание цветников, конструирование снежных горок, беговых дорожек и спортивных зон.
• Изучение детско - родительских отношений совместно с психологом с целью оказания детям, с которыми жестоко обращаются родители.
• Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по созданию предметной среды для развития ребенка.
• Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.
• Выработка единой системы гуманистических требований в дошкольном учреждении и в семье.
• Оказание помощи в расширении семейной библиотеки за счет юридической литературы с целью повышения правовой культуры родителей.
• Консультирование родителей: предупреждение использование методов, унижающих достоинство ребенка

	• Встречи с работниками музея: организация выставки произведений декоративно-прикладного искусства с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.
•Организация конкурсов и выставок детского творчества на тему «Как прекрасен этот мир, посмотри» и др.

• Анкетирование родителей для изучения их  представлений об эстетическом воспитании детей.
•Проведение тематических консультаций для родителей по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребенка
(«Как познакомить детей с произведениями худ. лит-ры», «Как создать дома условия для развития худ. способностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.).
• Проведение «круглого стола» с целью  распространения семейного опыта художественно-эстетического воспитания дошкольника.
• Проведение праздников, досугов и музыкальных вечеров с привлечением родителей; выступление вместе с детьми.
• Проведение практикумов для родителей - знакомство с различными техниками изобразительной деятельности.
• Создание «игротеки» (игры по худож. развитию детей).
• Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.
• Сотрудничество с преподавателями музыкальной школы с целью оказания консультативной помощи родителям по развитию способностей детей и их интереса к музыке.
• Организация встреч с работниками библиотеки (знакомство с новинками мировой и отечественной детской художественной литературы).
• Проведение семинаров-практикумов для родителей по художественно-эстетическому воспитанию дошкольников.
• Подготовка и проведение «Дня смеха».
• Объединение детей разных возрастных групп для проведения развивающих занятий.
• «Кукольный дизайн».
• Подготовка и проведение русских народных праздников и посиделок: «Масленица», «Покров», «Пасхальная неделя»


4.Преемственность в работе ДОУ и школы.

Преемственность дошкольной образовательной услуги с основными общеобразовательными программами начального общего образования

Основными задачами сотрудничества ДОУ и школы являются :

· улучшение подготовки 5-6 летних детей к школе;

· обеспечение естественности перехода из детского сада в школу;

· углубление интереса к жизни в школе;

· обеспечение единства воспитательного влияния школы и семьи, помощь семьи в новой ситуации, возникающей при поступлении ребенка в школу. 

 Формы преемственных связей:
· Педагогические советы, семинары, круглые столы педагогов ДОУ, учителей школы и родителей по актуальным вопросам преемственности;

· Планирование и осуществление совместной практической деятельности педагогов и учителей с детьми – дошкольниками и первоклассниками (праздники, выставки, спортивные соревнования);

· Психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей;

· Взаимодействие медицинских работников, психологов ДОУ и школы;

· Проведение «дней выпускников» в ДОУ;

· Совместное со школой комплектование 1-х классов из выпускников ДОУ и проведение диагностики по определению готовности детей к школе;

· Встречи родителей с будущими учителями;

· Анкетирование, тестирование родителей для изучения самочувствия семьи в преддверии школьной жизни ребенка и в период адаптации к школе;

· Игровые тренинги и практикумы для родителей детей предшкольного возраста.

5.Социальные партнеры МБДОУ г. Астрахани № 52
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